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Resumo: Introdugdo: A Blastomicose, também chamada Paracoccidioidomicose € uma micose sistémica,
causada por um fungo crescente no solo. E progressiva e em aproximadamente 2/3 dos pacientes,
mais de um érgdo é acometido, com uma mortalidade de até 90%. Descricdo do caso: D.G.P,
masculino, 16 anos, morador do interior do Estado do Rio De Janeiro. Ha 15 dias apresenta um
quadro de anemia, febre, sudorese e emagrecimento, linfonodomegalia cervical, supraclavicular e
axilar. Visto no raio-x de térax uma massa periaortocaval. A 1 ° hipétese diagnéstica foi Linfoma
de Hodgkin. Iniciado entdo prednisona. Apos 2 dias realizou-se bidpsia linfonodal, descartando a
hipétese inicial e diagnosticando Blastomicose. Tratado inicialmente com Itraconazol.
Apresentando melhora clinica e regressdo linfonodal, com alta hospitalar apos 10 dias do
tratamento, sendo necessario 1 ano de medicacdo didria para erradicar o fungo. Discussdo: O
Blastomyces Dermatides € um fungo dimorfico encontrado em solo Umido, com altas
temperaturas e extensa vegetacdo. Apés sua proliferacdo € inalado diretamente para o pulmao, se
tornando patogénico e suprimindo a producéo de citocinas pré-inflamatorias, com disseminacao
hematogénica e linfonodal. Encontrado por todo o mundo, com prevaléncia em regides tropicais
e no sexo masculino. Seu tratamento é composto por antifingicos. Acomete principalmente o
pulmao, mas também a pele, 0s 0ssos e o trato geniturinario. Somente 10 % dos pacientes com
essa doenca, sdo criangas. Conclusdo: Estamos diante de uma doencarara, de dificil identificacdo
e potencialmente fatal. E necessério o répido e correto diagnostico para iniciar o tratamento. A
adesd0 é de extrema importancia para chegarmos a cura, assim como a realizagdo de campanhas
para o conhecimento maior da popul agéo.
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