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Resumo: INTRODUCAO O cuidado & salide do recém-nascido (RN) deve iniciar o mais breve possivel a
fim de que o0 mesmo alcance toda a sua capacidade biolégica de desenvolvimento. OBJETIVO
Orientar os pais precocemente com relacdo aos cuidados da crianga, 0s quais ja podem ser
corretamente realizados imediatamente apds o parto, dando énfase as seguintes teméticas:
amamentacdo, imunizagdo, triagens neonatais, higiene, banho de sol, prevencéo de acidentes e
importancia da puericultura. METODOS Foram submetidas & intervencdo proposta as gestantes
assistidas por uma das equipes de Estratégia de Saude da Familia de uma Unidade Béasica de
Salde de Fortaleza-CE que optaram por realizar o pré-natal (PN) no servico publico de salde e
se encontraram com idade gestacional (1G) entre 36 e 39 semanas durante o més de abril/2017. A
média mensal de gestantes acompanhadas foi de 45. Durante consulta rotineira de PN do 3°
trimestre, alternadas entre avaliacdo médica e avaliacdo de enfermagem, especificamente, na
primeira consulta médica ou de enfermagem de PN da gestante que se apresentava com 1G entre
36 e 39 semanas, foi realizada a consulta de Puericultura do 3° trimestre da gravidez.
RESULTADOS Ap0s a consulta, a gestante e seu parceiro dispuseram de maior conhecimento
sobre medidas de cuidado ao recém-nascido e relataram que colocaram em pratica aquilo que
Ihes foi orientado, reduzindo os eventuais agravos a salide da crianca e mantendo-a saudavel
através de acompanhamento continuado pelos profissionais da atencdo béasica, modificando
positivamente os indicadores de salide materno-infantis. CONCLUSAO Ap6s a intervencao,
observou-se gque as méaes estavam mais seguras e atentas quanto aos cuidados neonatais, assiduas
nas consultas de puericultura e com calendario vacinal atualizado. Percebe-se, portanto, que a
educacdo em Salide da Crianca ainda no periodo PN favorece um cuidado mais pleno e continuo
das criancas, possibilitando desenvolvimento satisfatério dos potenciais desses pacientes.
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