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Resumo: Introducdo: As doencas cardiacas congénitas, sdo resultantes de ma formagdes estruturais e
funcionais dos grandes vasos, que estéo presentes desde o nascimento, mesmo que, diagnosticado
posteriormente. Objetivo: Caracterizar o perfil sociodemogréfico e clinico dos pacientes com
Tetralogia de Fallot apds submissdo de procedimento cirdrgico, em seguimento em um hospital
de referéncia.  Metodologiaa  Estudo  quantitativo,  transversal, exploratério e
retrospectivo.Desenvolvido em um Hospital terciario especializado no diagnéstico e tratamento
de doencas cardiacas e pulmonares em Fortaleza-Ceard. Os sujeitos do estudo foram clientes com
diagndstico médico de Tetralogia de Fallot, que tenham sido submetidos a cirurgia cardiaca e que
mantinham seguimento na referida instituicdo nos ultimos 5 anos. Os dados foram analisados no
programa StatisticPackage for Social ScienseSPSS,versdo 20.0.Resultados: Quanto aos desfechos
clinicos encontrado no estudo foi evidenciado que a melhora clinica/ata e abandono do
tratamento representaram ambos 25,9% (n=28), seguido do status, seguimento ambulatorial,
obito e auséncia de informagfes no prontuario com 41,7% (n=45), 3,7% (n=4) €2,8% (n=3)
respectivamente. Resultados: Quanto a escolaridade 33,3% possuiam ensino médio completo,
54,6% foram enquadrados com e na religido catdlica. Discussdes. Os dados revelaram que o
baixo nivel escolar do pais embora sem significancia estatistica, podem determinar a forma de
abordagem sobre a doenca para um melhor entendimento sobre a fisiopatologia da doenca e
como consequéncia proporcionar um cuidado mais qualificado. Com base nesses achados pode-
se observar a presenca da religiosidade que por sua vez pode influenciar diretamente no processo
salde e doenca, o conhecimento da religiosidade tendo em vista 0 apoio emociona e as
informagdes referentes ao tratamento e prognostico contribui significativamente no tratamento.
Conclusdo: Pela alta incidéncia e considerando a complexidade do cuidado dispensado a esses
pacientes, faz-se necess&rio conhecer melhor a patologia, os fatores sociais, demograficos e
econdmicos envolvidos.
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