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Resumo: Introducdo: O aleitamento materno exclusivo até os seis meses e complementado até dois anos ou
mais (conforme preconizado pela OMYS), traz beneficios para a mée e para a crianca da reducéo
da morbimortalidade infantil até o fortalecimento do vinculo afetivo, sendo assim precioso
investimento em salde publica. Objetivo: A regido de Sdo Mateus tem obtido resultados
positivos nos ultimos anos com as agdes de promocao, protecdo e apoio ao aleitamento materno
nas Unidades Béasicas de Salde (UBS), impactando no aumento de prevaléncia de aleitamento
materno e diminuic¢do nos indices de mortalidade infantil. Método: Desde 2016, todas as UBS's
da regido receberam um profissional farmacéutico para compor as equipes multiprofissionais. A
estratégia para integré-los foi eleger linhas de cuidado prioritérias em que pudessem atuar de
forma compartilhada ou individual, nas consultas, visitas domiciliares e grupos educativos. Na
linha de cuidado de salde da crianga, as equipes das UBS's contaram com a contribuicdo dos
farmacéuticos para ampliar a rede de protecdo a amamentacéo através de acOes pontuais e
efetivas: orientagdo aos comerciantes do territério de alimentos e produtos infantis, que poderiam
contribuir para 0 desmame precoce, com a finalidade de readequacdo a Norma Brasileira para
Comercializacdo de Alimentos para Lactentes e criancas de primeira infancia, bicos, chupetas e
protetores de mamilo (NBCAL), estratégias de orientacdio de maleficios das
chupetas’'mamadeiras, participacdo em comissdes locais (aleitamento materno, Semana Mundial
do Aleitamento Materno 2017) para parametrizagdo das agOes estratégicas. Resultados. O
profissional farmacéutico tem contribuido de forma efetiva para as agdes do aleitamento materno,
fortalecendo seu papel educador nas UBS's e no territério com a sensibilizaco da populacdo a
NBCAL, obtendo ainda o reconhecimento do trabalho desenvolvido pela comunidade.
Conclusdo: A atuacéo coesa da equipe multiprofissional nas Unidades de Salde € imprescindivel
para 0 sucesso das acdes propostas, em que os diversos saberes se articulam e se complementam.
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