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Resumo: 1. Introducdo Fendmenos sociais como o uso de tabaco, acool e outras drogas (ATD) se tornam
um desafio quando bindmios mées-bebés sdo admitidos numa unidade de cuidados neonatais,
nessa circunstanciA. O presente estudo aborda a experiéncia da utilizacdo do escore de
Fagerstrom para tabagistas conforme o Programa de Controle do Tabagismo do MS (PCT- MS),
as intervencdes sociais e o tipo de alimentacéo dos neonatos na alta hospitalar, durante a segunda
etapa do Método Canguru - UCINCA. 2. Objetivos Conhecer a prevaléncia do uso de ATD entre
as maes que permaneceram na UCINCA no periodo de julho de 2016 a junho de 2017, o
percentual de maes tabagistas que receberam acolhimento , a realizacdo de intervencdes sociais e
aleitamento materno no momento da alta hospitalar. 3. Métodos Tratase de um estudo
transversal e descritivo, com componente analitico, realizado através da revisdo dos prontuarios
eletrénicos de todos os recém-nascidos (RN"s) internados na UCINCA de uma maternidade de
referéncia para alto risco no periodo de julho de 2016 a junho de 2017. Uma vez colhidos, os
dados foram transcritos para o Excel 2013. No caso de gemelaridade, foi excluido um desses
RN’s por sorteio. 3.Resultados Nos 65 prontuérios selecionados, observou-se que 9,2% das maes
faziam uso de ATD, sendo 100% tabagistas. Entres as méaes que faziam uso de tabaco, 66,6%
possuiam pontuacao no teste de dependéncia a nicotina de Fagerstrom maior que 4, configurando
um grau moderado de dependéncia. Desse grupo, 100% receberam acolhimento de acordo com o
PCT - MS, 33% intervencéo social com encaminhamento para continuidade de tratamento; 50%
receberam alta em aleitamento materno exclusivo. 5. Concluséo A UCINCA foi um local
facilitador de intervencdes de aleitamento materno e construcdo de vinculos mesmo diante do
problema do uso de ATD. A abordagem requer treinamento da equipe e possibilita maior
articulacdo entre os niveis de assisténcia.
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