J
L

¢ U

380 Congresso
Brasileiro de

Pediatria

CETDA 1% DE DITUBRD - FORTALEZANTE

Lu pediatra cuidandc de hubure do Drasil

Trabalhos Cientificos

Titulo: Titulo: Relato De Caso — Exantema Urticariforme Em Doencga De Kawasaki |ncompleta.

Autores: ERIKA DELMONDES (DOM MALAN - IMIP); RENATA ZOCATELLI (DOM MALAN -
IMIP); MARY LICE ARAUJO (DOM MALAN- IMIP); DIEGO MORAIS (DOM MALAN -
IMIP); FABIANA VITAL (DOM MALAN - IMIP)

Resumo: Introducdo: A doenca de Kawasaki (DK) € uma vasculite sistémica aguda de patologia
desconhecida, acomete criangas e resultam sequelas. Este relato descreve a doenca incompleta,
demonstrando a necessidade da suspeicdo clinica para o diagndstico precoce e interferéncia no
prognostico. Relato: Lactente feminino, quatro meses, deu entrada em pronto socorro infantil
com febre e rinorréia hé sete dias, quando iniciou uso de antinflamatorios no quarto dia. Genitora
observou surgimento de exantema urticariforme, edema de face e extremidades, procurando o
servico de urgéncia. Iniciado tratamento para o quadro urticariforme, evoluindo sem melhora
Interrogada sobre outros sintomas, referiu hiperemia labial e conjuntival, descamagdo de méos e
pés. Foi proposta a hipétese de DK e realizado ecocardiograma no oitavo dia de doenca,
evidenciando dilatacdo de coronéria esgquerda, sendo tratada com imunoglobulina intravenosa e
AAS. ApOs 48horas, evoluiu assintomatica, recebendo alta hospitalar para acompanhamento
ambulatorial. Repetiu 0 ecocardiograma apos duas semanas demonstrando resolucéo da dilatacdo
em corond&ria. Discussdo: A DK incompleta deve ser incluida no diagnéstico diferencial em
criancas com febre por mais de cinco dias associado a manifestacdes clinicas tipicas da doenca:
exantema, conjuntivite ndo exsudativa, hiperemia oral, edema de extremidades e linfadenopatia.
O exantema pode ser multiforme, urticariforme, sendo primordial a suspeita clinica e busca dos
critérios diagnoésticos. Estudos demostram que quadros infecciosos podem preceder e agir como
gatilho no desenvolvimento de uma vasculite mediada por imunocomplexos em individuos
geneticamente predispostos. A literatura evidencia que um terco dos pacientes com DK tiveram
infecgdes concomitantes no inicio do quadro, assim como nesta paciente. Conclusdo: S&o pobres
os relatos de caso de DK no Brasil. Esta vasculite pode apresentar complicacdes diversas, como
aneurisma coronariano e coronariopatia, € 0 uso precoce de imunoglobulina e AAS pode
modificar o curso da doenga, conforme descrito neste relato.
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