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Resumo: INTRODUCAO: A formacio de comissdes hospitalares de Bioética e grupos de Cuidados
Paliativos tem trazido significativo incremento, na qualidade da assisténcia e na formacéo
educacional dos profissionais de salide. OBJETIV O: Descrever a experiéncia da formagdo de um
Grupo Multiprofissional de Bioética e Cuidados Paliativos Pediétricos (GMBCPP) em Hospital
Universitério de Sdo Paulo. METODOS: Relato de Experiéncia deste GMBCPP que iniciou suas
atividades no Departamento de Pediatria em agosto de 2008. Composto por: médicos —
intensivista, bioeticista, geneticista e infectologista; enfermeiras, assistente social, psicologas,
fisioterapeuta e fonoaudidloga, inseridos nas unidades pediétricas. O grupo realiza reunifes
semanais, com duracdo de duas horas, incluindo auto formagéo, preparo didético e discusséo de
casos com a equipe multiprofissional pediatrica e condugdo de pacientes em Cuidados Paliativos.
RESULTADOS: O grupo exerce funcdo educativa e assistencial, com a participacdo ativa de 10
profissionais do corpo clinico. Destes, um fez formacdo académica em Bioética e cinco em
Cuidados Paliativos Pediétricos. Desde 2009, suas principais atividades sdo: Curso de Educagéo
Permanente em Bioética para Residentes e demais profissionais do Departamento de Pediatria,
Curso da Disciplina de Etica e Bioética na Pos-Graduagio em Pediatria, Reunides Clinicas no
Departamento de Pediatria, Consultoria e conducéo de criangas portadoras de enfermidade
crénica limitante de vida nas unidades pedidtricas. Os principais objetivos sdo: ampliacdo da
formagdo do profissional de salde, desenvolvimento do cardter humano da relag@o profissional-
paciente, favorecer reflexdes quanto aos processos de doenca e terminalidade de criancas, com
empatia e compreensdo das vivéncias dos familiares e investimento em auto formagdo
profissional através de cursos, discussfes de artigos cientificos e elaboracdo de protocolos.
CONCLUSAO: GMBCPP favorece a formacgo educaciona de profissionais em diversas &reas
com maior capacidade de articular e integrar saberes a partir da reflexdo sobre sua atuagéo,
valorizando o individuo em sua singularidade e os cuidados integrais de assisténcia, assim como
divulgacéo dos CPP a gestores.
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