
Trabalhos Científicos

Título: Grupo De Bioética E Cuidado Paliativo Pediátrico: Desafios E Percursos

Autores: SIMONE BRASIL DE OLIVEIRA IGLESIAS (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO 
PAULO - UNIFESP); ROSELI APARECIDA MONTEIRO (UNIVERSIDADE FEDERAL DE 
SÃO PAULO - UNIFESP); SILVIA MARA HERBELHA JOPPERT (UNIVERSIDADE 
FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP); AÍDA DE FÁTIMA THOMÉ BARBOSA GOUVÊA 
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP); CECÍLIA MICHELETTI 
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP); RAYSSA YUSSIF ABOU 
NASSIF (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP); LEANDRO 
GUIMARÃES PEYNEAU (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP); 
MAÍRA FRANCISCO MOYA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP); 
ALEXANDRA HUEBNER GIORGE (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - 
UNIFESP); ROSANNA GIAFFREDO ANGRISANI (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO 
PAULO - UNIFESP); ISABELLA VALÉRIO DOS SANTOS DELMOTTE (UNIVERSIDADE 
FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP); ANA TERESA FIGUEIREDO STOCHERO 
LESLIE (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO - UNIFESP)



Resumo: INTRODUÇÃO: A formação de comissões hospitalares de Bioética e grupos de Cuidados 
Paliativos tem trazido significativo incremento, na qualidade da assistência e na formação 
educacional dos profissionais de saúde. OBJETIVO: Descrever a experiência da formação de um 
Grupo Multiprofissional de Bioética e Cuidados Paliativos Pediátricos (GMBCPP) em Hospital 
Universitário de São Paulo. MÉTODOS: Relato de Experiência deste GMBCPP que iniciou suas 
atividades no Departamento de Pediatria em agosto de 2008. Composto por: médicos – 
intensivista, bioeticista, geneticista e infectologista; enfermeiras, assistente social, psicólogas, 
fisioterapeuta e fonoaudióloga, inseridos nas unidades pediátricas. O grupo realiza reuniões 
semanais, com duração de duas horas, incluindo auto formação, preparo didático e discussão de 
casos com a equipe multiprofissional pediátrica e condução de pacientes em Cuidados Paliativos. 
RESULTADOS: O grupo exerce função educativa e assistencial, com a participação ativa de 10 
profissionais do corpo clínico. Destes, um fez formação acadêmica em Bioética e cinco em 
Cuidados Paliativos Pediátricos. Desde 2009, suas principais atividades são: Curso de Educação 
Permanente em Bioética para Residentes e demais profissionais do Departamento de Pediatria, 
Curso da Disciplina de Ética e Bioética na Pós-Graduação em Pediatria, Reuniões Clínicas no 
Departamento de Pediatria, Consultoria e condução de crianças portadoras de enfermidade 
crônica limitante de vida nas unidades pediátricas. Os principais objetivos são: ampliação da 
formação do profissional de saúde, desenvolvimento do caráter humano da relação profissional-
paciente, favorecer reflexões quanto aos processos de doença e terminalidade de crianças, com 
empatia e compreensão das vivências dos familiares e investimento em auto formação 
profissional através de cursos, discussões de artigos científicos e elaboração de protocolos. 
CONCLUSÃO: GMBCPP favorece a formação educacional de profissionais em diversas áreas 
com maior capacidade de articular e integrar saberes a partir da reflexão sobre sua atuação, 
valorizando o indivíduo em sua singularidade e os cuidados integrais de assistência, assim como 
divulgação dos CPP a gestores.
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