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Resumo: INTRODUÇÃO: A Organização Mundial da Saúde (OMS) estima cerca de 950 mil mortes por 
causas externas entre menores de 18 anos de idade a cada ano, sendo necessária a educação da 
população acerca das formas de prevenção. OBJETIVOS: Conscientizar a população de que a 
maioria dos acidentes é evitável e que a prevenção dos mesmos depende da atuação dos pais, 
familiares e cuidadores dentro de casa. METODOLOGIA: Estudantes de medicina de uma 
universidade federal do Nordeste, vinculados à liga acadêmica de pediatria da mesma, 
organizaram uma campanha educacional para a população sobre esse tema, em um shopping da 
cidade, com exposição de banners e distribuição de panfletos com explicações práticas sobre as 
medidas preventivas. RESULTADOS: A campanha levou informação aos pais sobre a 
possibilidade de evitar a maioria desses eventos e de como fazê-lo por meio de medidas simples, 
como: dar para a criança apenas brinquedos compatíveis com a idade, de acordo com as 
instruções do fabricante e com selo do Inmetro; colocar protetores nas tomadas elétricas de toda a 
casa; nunca deixar o bebê ou a criança próximos a recipientes com água (balde, bacia), pois 
poderão se afogar mesmo que haja pouca água; sempre esvaziar esses recipientes após o uso; não 
permitir que crianças brinquem com sacolas ou sacos plásticos, pelo risco de colocar a cabeça 
dentro e sufocar; guardar sempre materiais de limpeza e medicamentos fora do alcance das 
crianças, entre tantas outras orientações que podem salvar vidas, e tais orientações foram dadas 
elucidando as dúvidas de acordo com a faixa etárias das crianças. CONCLUSÃO: Os acidentes 
domésticos não são fatalidades, eles podem ser previsíveis. Para tanto, é de fundamental 
importância que os adultos tenham noção dos cuidados com a segurança e integridade do 
domicílio, dos brinquedos e objetos a serem manuseado e passeio de automóvel.
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