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Resumo: Introducdo: Diarreia é definida como eliminacéo subita de fezes com contetido liquido acima do
habitual, associada a aumento do nimero de evacuagBes. E uma das causas mais relevantes de
morbidade infantil no mundo, desencadeia ou agrava quadros de desnutricdo e desidratacéo.
Objetivo: Avaliar dados epidemioldgicos de casos de diarreia em criangas € do numero de
menores de 5 anos hospitalizadas por desidratacdo em Palmas-TO entre 2010 e 2015 para
compreender a relacdo entre eles. Métodos: Estudo epidemioldgico observacional, com
delineamento de dados obtidos pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde do
Brasil (DATASUS) disponibilizados pelo Ministério da Salde (MS). Resultados: Durante 2010 e
2015, a prevaléncia média foi de 1383 casos de diarreia infantil por més, com 31 registros de
internagOes por desidratacdo infantil. Em todos os anos estudados a incidéncia foi aumentada
entre Junho e Setembro com acréscimo de até 50% em casos de diarreia e 185% em internagoes.
Em geral, os parémetros relacionados com o nimero de casos de diarreia em criancas € nimero
de sua hospitalizagdo por desidratacdo seguem comportamentos associados, 0 que refor¢ca uma
relacdo causal entre eles. Discussdo: Em comparacdo com o resto do pais a regido Norte é a
segunda em casos de desidratacdo infantil até o ano de 2014, com taxa de mortalidade infantil de
12,3% (maior que a média nacional 1,45%). A diarreia € a principal causa evitavel de
mortalidade em criangas menores de 5 anos no Norte, chegando a 45% dessas, que somam
69,69% das causas de mortalidade infantil. Conclusdo: O Tocantins apresenta destaque a nivel
nacional em relacdo a casos de desidratacdo e mortalidade infantil no periodo de 2010 e 2015.
Por ser téo relevante, na morbimortalidade infantil, a revisdo de politicas publicas com foco na
prevencao e terapéutica efetivas da diarreia e desidratacdo infantil € urgente.
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