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Introdugdo: O liquen striatum é um distdrbio de pele inflamatério linear adquirido, assintomético
e auto-limitado que afeta predominantemente as criancas. A erupcao é tipicamente unilateral,
envolve mais frequentemente as extremidades e segue as linhas de Blaschko em um padréo
continuo ou interrompido. O inicio € repentino, com progressdo total ao longo de algumas
semanas e resolucdo tipicamente dentro de 6 a 12 meses. O diagndstico € clinico, normalmente
sem necessidade de tratamento pela condicao ser auto limitada. Descrigdo: Paciente feminina, 12
anos de idade, etnia negra, é atendida e, ambulatério de dermatologia pediatrica com quadro de
lesbes hipocrdmicas em nadega e coxa direita ha 15 dias sem outros sintomas associados. A
menor relatou que ja fez uso de um creme para as |esdes (ndo sabendo especificar qual), mas sem
nenhuma melhora. Na ocasido da primeira consulta, a menor apresentava-se com maculas
hipocromicas de aproximadamente 3mm de didmetro na topografia supracitada. Diante do
especto visual das lesdes, aventou-se a hipotese de liquen striatum, sendo prescrito hidrocortisona
creme e hidratante. No retorno ambulatorial, a paciente apresentava-se ainda assintomatica, mas
ainda com persisténcia das lesdes hipocromicas, optando-se por prescrever locdo de tracrolimus
(0,05%), observando-se nos retornos subsequentes, melhora progressiva das lesdes. Discussao: O
liquen striatus é uma doenca relativamente incomum que ocorre com mais frequéncia em
criancas do sexo feminino de 5 a 15 anos de idade. Na paciente em questdo, as lesdes eram
compativels com liquen striatus albus, variante da patologia, que se apresenta principamente em
pacientes de etnia negra, tal como o caso relatado. O diagnéstico diferencial com vitiligo é
importante, ja que o liquen striatum é transitério. Conclusiio: E notdria a importancia do
conhecimento das lesdes dermatoldgicas essenciais para 0 estabelecimento das hipéteses
diagnosticas, e, tomando por base aspectos epidemiol 6gicos e morfol 0gicos da lesdo, estabel ecer
amelhor terapéutica.
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