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Resumo: INTRODUCAOQ: A idade gestacional (IG) é um dos determinantes da funcdo pulmonar na
infancia; sabe-se também gue bebés de termo nascidos por cesarea el etiva apresentam maior risco
de morbidade respiratoria. Portanto, interrupcdes eletivas da gestagdo a termo precoce (37 e 38
semanas de |G) podem acarretar desordens respiratorias. OBJETIVO: Relacionar a antecipacao
do parto a termo para 0 espectro de termo precoce e a via de parto cirargica eletiva com maior
morbidade respiratéria na infancia. METODOLOGIA: Selegdo de artigos nos bancos de dados
UpToDate, LILACS, MedLine via PubMed, Cochrane e SCIEL O, pelos descritores “early term”;
“early-term birth”; AND “37 weeks” OR “38 weeks’; AND “respiratory morbidity” OR
“pulmonar disease” OR “cesarean section”. Dos 112 artigos identificados, 31 foram incluidos por
abordarem a relagdo entre recém-nascidos de termo precoce (RNTP) e a ocorréncia de
complicagdes respiratérias na infancia, associadas ou ndo a via de parto. RESULTADOS: RNTP
podem apresentar duas vezes mais complicagbes respiratorias e risco relativo para tais
morbidades quatro vezes maior que demais recém-nascidos de termo. Para nascidos com 37
semanas de |G, o risco de problemas pulmonares foi seis vezes maior, com incidéncia de 10%. A
morbidade respiratoria em RNTP que tiveram parto eletivo foi 2,5 vezes maior do que para os
demais. Dentre as principais complicagdes, ressdta-se: -Taquipneia Transitoria do Recém-
Nascido; -Sindrome da Angustia Respiratoria Grave, com risco 22,5 vezes maior na 372 semana
de IG; -Insuficiéncia Respiratéria, com o triplo de ocorréncias nos RNTP; -Tosse e Sibilancia
cronicas e recorrentes, risco que diminui 10% com cada semana a mais na gestacao; -Reanimacéo
na sala de parto. -Asma CONCLUSAO: Através desta revisio da literatura ficou estabelecido o
aumento da morbidade respiratoria com a diminuicdo da idade gestacional nos RNTP e com o
nascimento por cesarea eletiva. Por isso, € importante plangjar os partos eletivos para que a
morbidade respiratoria relacionada a idade gestacional segja minimizada
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