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Resumo: INTRODUCAO: O virus Epstein-Barr (EBV) apresenta distribuicdo universal, sendo bastante
prevalente. A infeccdo primaria tem curso habitualmente benigno, podendo manifestar-se desde
quadros febris subclinicos a amplo polimorfismo sintomético. DESCRICAO DO CASO: PMLS,
5 anos, apresentou febre alta associada a rinorreia, tosse produtiva com secrecdo amarelada e
astenia. ApOs 4 dias, evoluiu com nauseas, vomitos, dor abdominal, diarreia e desidratagdo. Em
seguida, apresentou: oliguria, colUria, anasarca e exantema pruriginoso disseminado. Os exames
evidenciaram proteindria, anemia, leucocitose com neutrofilia, hipoalbuminemia e elevacéo de
creatining, transaminases e enzimas canaliculares. Nos exames de imagem havia liquido livre
entre as alcas intestinais, linfonodomegalia intra abdominal e derrame pleura bilateral, tendo
sido iniciado ceftriaxona e oxacilina. Apresentou resolucdo esponténea da insuficiéncia renal
aguda (IRA) e do derrame pleural, contudo evoluiu com persisténcia de febre por 9 dias,
surgimento de linfonodomegalias cervicais e piora do exantema, agora de aspecto urticariforme.
Suspendeu-se os antibi6ticos, com melhora subsequente do exantema. Foram colhidas sorologias
para doencas exanteméticas, com positividade apenas para EBV. Recebeu ata hospitalar
assintomatica, permanecendo em investigacdo com a gastropediatria por provéavel hepatite e
colangite por EBV. DISCUSSAOQ: O vasto espectro clinico da infec¢io pelo EBV pode dificultar
o diagnostico, especialmente nas apresentagdes atipicas. O acometimento rena varia entre
hematiria e proteintria leve até IRA, sendo mais comum a nefrite intersticial. O virus
frequentemente causa lesdo hepética, levando a hepatite transinfecciosa autolimitada. A hepatite
colestética com disfuncéo leve do figado foi relatada em mais de 90% dos pacientes com
infeccdo priméria por EBV, porém a insuficiéncia hepética € muito rara. CONCLUSAO: Na
vigéncia de manifestactes atipicas na infeccdo pelo EBV é necessario alto grau de suspeicdo para
o diagndstico correto e tratamento de suporte direcionado para os 6rgaos acometidos.
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