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Resumo: INTRODUCAOQ: Cistite hemorrégica é um processo inflamatério da mucosa da bexiga, que pode
ser causado por patogenos (virus, bactérias, fungos) , medicagoes, trauma, radiagcdo, entre outros.
DESCRICAO DO CASO: M.V.R, 3 anos, género masculino, com histéria de espirros, tosse e
febre ha cerca de 4 dias da internacdo, evoluiu com hematUria macroscopica. Nos exames da
admissdo apresentava hemograma sem alteracdes na série vermelha, série branca sem leucocitose
com predominio de linfocitos, plaguetas normais, elementos anormais e sedimento (EAS)
colhido por saco coletor: com nitrito negativo, hematuria presente e 10 leucdcitos por campo. Foi
realizada a coleta da urocultura. Enquanto aguardava resultado foi iniciado gentamicina com a
hipétese diagnéstica de infeccdo urindria. Paciente ndo apresentava edema ou hipertensdo
arterial, ultrassonografia de rins e vias urinarias sem alteragdes, funcdo renal normal e urocultura
foi negativa, Tendo em vista a histéria clinica do paciente a hipétese diagndstica era citite
hemorragica viral. Suspenso antibidtico, paciente apresentou resolucdo da hematuria em 3 dias.
DISCUSSAO: A cistite hemorrégica é uma importante causa de hemattria. Dentre as causas
infecciosas é importante ressantar a etiologia viral, sendo o adenovirus e o influenza importantes
patdgenos. E decorrente de uma lesdo do epitélio de transi¢io da bexiga e dos vasos sanguineos.
E autolimitada, durando cerca de quatro dias. O quadro clinico inicial pode apresentar os
sintomas caracteristicos de uma infeccéo viral e posteriormente uma hematUria macroscopica na
maioria das vezes. E importante descartar demais causas de hemat(ria como glomerulopatias,
litiase renal, coagulopatias, neoplasias . O tratamento deve ser focado na etiologia, no caso da
etiologia viral o tratamento é de suporte. CONCLUSAQ: A cistite hemorrégica € um importante
diagnostico diferencial nos casos de hematuria. Deve ser aventada quando excluidas as principais
hi péteses diagndsticas e com apresentacdo de um quadro clinico compativel.
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