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Resumo: Introdução Sendo a pediatria responsável pelos aspectos do crescimento e desenvolvimento 
humano, a adolescência se torna o momento onde as transformações da puberdade se relacionam 
com o nascimento do sujeito. Dentre as dificuldades de manejo as questões relacionadas à 
comunicação e formação de vínculos que propiciem abordar temas pertinentes a esta fase 
consistem em desafios constantes em nossa prática clínica atual . Segundo o senso de 2010 do 
IBGE - Instituto de Brasileiro de Geografia e Estatística, 18% da população brasileira é composta 
por adolescentes. Isso significa que são 34153923 brasileiros se transformando 
biopsicossocialmente, de forma intensa, e não raramente negligenciam-se, a esse setor da 
sociedade, redes confiáveis de apoio, informação e orientação, propiciando, comportamentos de 
risco de risco característico da vulnerabilidade inerente ao adolescer. Objetivo Veicular 
informações confiáveis em rede acessível e manter um canal de diálogo para fornecer rede de 
apoio e prevenir comportamentos de risco em adolescentes. Métodos Criação de animações de 
conteúdo informativo e veiculação em redes sociais de mídia na internet. Foram adequados 
vestuário, linguagem e ambiente para adequação ao universo do adolescente. Há, ainda, abertura 
para que sejam realizados comentários, que são prontamente respondidos, criando ambiente de 
apoio e orientação. Resultados Após as primeiras 24 horas de veiculação do primeiro vídeo, 
houve 1500 visualizações, 91 reações positivas (likes), 3 reações negativas (dislikes) e 43 
comentários. Conclusão A grande repercussão do primeiro vídeo, confirmada pelos números de 
visualizações e interações, confirma a possibilidade de alcance dos adolescentes e/ou seus 
familiares por meio de veiculação de vídeos em redes sociais de mídia. Além disso, a resposta 
positiva da maioria dos atingidos parece guiar para a legitimidade de orientar e acolher os 
adolescentes nas dimensões virtuais, tão integradas ao cotidiano, porém pouco exploradas. O uso 
desses meios apontam, portanto, como ferramenta potencialmente eficaz na prevenção de 
comportamentos prejudiciais aos adolescentes.
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