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Resumo: Introducdo: A partir do ano 2000, a vigilancia de gestantes infectadas pelo HIV tornou-se
compulsdria com a adogdo de medidas profiléticas, como acompanhamento de gestantes no pré-
natal, cuidados perinatais e acompanhamento da crianga, contribuindo para a reducéo da TV do
HIV. Descrigdo do caso: JSR, 17 anos, foi diagnosticada aos 10 meses de vida com leishmaniose
visceral e, durante o internamento, detectada sorologia positiva para HIV, via TV ap0s
investigagdo. Foi iniciada a terapia antirretroviral (TARV) com Zidovudina, Lamivudina e
Nelfinavir. Em 2004, apds quadro de purpuras, foi substituida a Zidovudina pela Estavudina. Aos
sete anos, foi suspenso o Nelfinavir e introduzido o Efavirenz. Ao longo do tratamento, a
paciente demonstrou resisténcia a adesdo induzindo multiplas mutagdes do virus. Em 2013,
realizou genotipagem identificando resisténcia aos Inibidores da Transcriptase Reversa and ogos
e ndo andlogos de nucleosideos e, uma possivel resisténcia a Etravirina e Atazanavir. Aos 16
anos, a paciente engravidou e durante o pré-natal passou a fazer uso regular da medicacéo,
passando a ter carga viral (CV) indetectavel. Com a boa adesdo durante o pré-natal e correta
guimioprofilaxia, o bebé foi investigado tendo CV indetectéavel no primeiro e quarto més de vida,
aguardando a realizacdo de sorologia com 1 ano de vida para confirmagdo da n&o-infeccéo.
Atuamente a TARV de JSR é Lamivudina + Tenofovir + Lopinavir/Ritonavir + Raltegravir.
Discusséo: O caso é relevante devido a conscientizagdo assumidos pela mée durante a gestacéo, o
gue promoveu maior engajamento no tratamento, a fim de evitar nova TV, encontrando no
Servico suporte necessario para tal. Também € importante ressaltar 0 empoderamento adquirido
por ela perante sua nova perspectiva de futuro ao passar a ter boa adesdo ao tratamento e assim
impedir uma nova TV. Conclusdo: Medidas de conscientizacdo associadas a vinculagdo e
disponibilidade de acesso aos servicos de atendimento especializado contribuem na redugdo da
TV.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- sbp/38-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 2589- reducao-da- transmi ssao-verti cal -tv-atraves-da. pdf



