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Resumo: Introducdo: Os quadros de urticria aguda em crianca S0 comuns e podem ser preocupantes,
sendo geralmente provocada por virus, reacdoes aérgicas e irritantes quimicos ou fisicos.
Evidencias indicam que as infecgOes podem ter um papel mais importante, como a pelo
Mycoplasma pneumoniae. Apresentacéo do caso: AAPV, feminino, 13 anos, iniciou quadro com
tosse persistente, adinamia e febre. O exame fisico e laboratoriais (hemograma e Rx de térax)
ndo tinham alteragBes significativas, sendo tratada com medicacdo sintomética. No quarto dia de
febre surgiram lesbes urticariformes que eram papulas pruriginosas difusas em todo o corpo,
sendo iniciado medicacdo anti-histaminica. Apés 10 dias de febre, paciente ficou assintomética,
guando o resultado da sorologia para mycoplasma foi positivo. Pelo fato de a paciente estar
assintomatica, foi optado por ndo realizar nenhuma medida terapéutica. Discussdo: A associagdo
entre urticaria aguda e doencas infecciosas € importante, exigindo investigacdo das mesmas
guando a causa para urticaria ndo € evidente. Tal associacdo se torna mais evidente guando
existem sintomas de vias aéreas superiores ou sintomas sistémicos. Esse foi o caso da nossa
paciente, a qual ndo tinha nenhum fator irritativo (ex: alergia) evidente pela histéria clinica.
Concluséo: O caso apresentado vai ao encontro de outros relatos da literatura de associacéo de
diagndstico positivo da sorologia para Mycoplasma pneumoniae e o quadro de urticaria aguda,
evidenciando, assim, aimportancia do estudo sorol6gico para diagnostico e tratamento adequado,
principalmente nas criangas com casos de urticaria atipica.
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