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Resumo: Introducdo: O Aleitamento Materno possui multiplas implicacbes no desenvolvimento infantil,
sendo que o desmame precoce configura-se como fator de risco para manifestagdo de diversas
afeccles, dentre elas, deficiéncias correlatas ao desenvolvimento neuropsicolégico, temética
pouco abordada por pesquisadores. Objetivo: Elencar os principais efeitos do desmame precoce
no desenvolvimento da funcdo neuropsicoldgica correlacionando-0s as possiveis caracteristicas
de personalidade e psicopatologias. Método: Revisdo literéria qualitativa de artigos publicados na
base de dados PubMed entre os anos de 2010 e 2017 utilizando os descritores booleanos
“cognition” e “breast feeding’, totalizando vinte e nove trabalhos utilizados. Resultados: Através
dos artigos analisados verificou-se que criancas amamentadas por mais tempo possuem menor
risco de afeccBes cogntivas, psicoldgicos, sociais e comportamentais. A literatura indica que
criangas cujas maes seguiram os preceitos da Organizagdo Mundial de Salde (OMS), com
aleitamento materno exclusivo durante os seis primeiros meses de vida, possuiram menor risco
de desenvolver Transtornos de Deficit de Atencdo com Hiperatividade e Esquizofrenia, aém de
serem mais inteligentes. Ainda, o desmame precoce mostrou-se como fator de risco para o
surgimento de tracos de personalidade psicopéticas. Os mecanismos envolvidos nos desfechos
supracitados sdo pouco conhecidos, sendo que os artigos citam a correlacéo da interacdo da
amamentacéo com o polimorfismo do transportador de serotonina (SHTTLPR) e a presenca e
manifestacdo de seu alelo recessivo, no entanto, ha controvérsias entre a manifestagdo t&o
somente devido a presenca heranca genética do alelo recessivo “s” ou se mediada pelo tempo de
exposicdo a0 aeitamento materno. Conclusio: E evidente que o tempo de exposicio ao
aleitamento materno influencia no desenvolvimento neuropsicoldgico, sendo o desmame precoce
um fator de risco para psicopatologias, no entanto, apesar da aparente interacdo genética com o
meio ambiente, 0s mecanismos pelos quais 0 desmame precoce acarreta 0 surgimento de
afeccdes neuropsicoldgicas ndo encontra-se bem elucidado, tornando-se necessario um maior
numero de estudos sobre o assunto.
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