380 Congresso
Brasileiro de

Pediatria

CETD A EO_TUBRD - FORTALEZANE

Lu pediatra cuidandc de hubure do Drasil

Trabalhos Cientificos

Titulo: Adolescente Diagnosticado Com Sapho

Autores: RAISSA MARQUES CVALCANTE (HUWC); CLARA SAKER SAMPAIO (HGWA);
LARISSA ROCHA CAVALCANTE (HUWC); RAQUEL PONTE LISBOA (HUWC); LARA
MESQUITA PINTO (HUWC); RAFAELLA MOUSINHO DE SA (HUWC); ALICE DA
SILVA MEDEIROS (HUWC); PATRICA COSTA AZEVEDO ARAUJO (HUWC); SAVINA
DAMASCENO GONCALVES CORDEIRO (HUWC)

Resumo: Introducdo:A sinovite, acne, pustulose, hiperostose e osteite (SAPHO) resume um grupo de
doengcas cronicas que recidivam  envolvendo  distirbios  musculoesquel éticos
inflamatério,sinovite, hiperostose e osteite,que pode ou ndo estar associado a pele neutrofilica,
pustulose palmoplantar e acne conglobata. E uma doenca rara e poucas séries foram publicadas.
A RNM tem papel importante no diagndstico quando correlacionada com os achados do exame
fisico. A terapéutica ndo estd bem definida, antibidticos para erradicar acnes, um agente causal
suspeito, bisfosfonatos quando ha predominantemente acometimento 6sseo,modificadores de
doencas, particularmente metotrexato e produtos biolégicos em formas refrataria. Ha relatos na
literatura de complicacdes neurologicas e cronicidade das lesbes. Descricdo do caso:
Adolescente, 16anos, iniciou um quadro de acne em regido toracica anterior e ombros evoluindo
com dor em regido lombar importante que limitava o movimento e a deambulagéo. Foi internado
para investigacdo evoluindo com dores em nédegas, teste de FABERE positivo, dores em regido
toracolombar, sem febre e com provas inflamatérias alteradas. Realizou-se RNM de sacroiliaca
sugestiva de sacroileite assimétrica. TC de torax anterior sugerindo processo inflamatorio da
articulagdo costovertebral.Foram excluidas causas infecciosas ou neoplasicas com biopsia de
articulacdo sacroiliaca. Evoluiu com melhora ap6s o uso de AINE, recebendo alta assintomatico
para acompanhamento ambulatorial com a reumatologia, realizou pulso com pamidronato tendo
boas respostas quanto as recidivas. Discusséo: O relato aborda um adolescente com dor Gssea em
esgueleto axial associada a acne conglobata, fazendo o diagndsticos diferencias e a necessidade
de exclusdo de doencas infecciosas ou neoplasicas para permitir o tratamento adequado da
sindrome, ainda controverso. Conclusdo: O diagnéstico de SAPHO se faz necessario que ocorra
de forma precoce, evitando progressdo da doenca, suas complicacbes bem como estado algico
prolongado do paciente. Além de reduzir o uso de drogas e efeitos colaterais das mesmas quando
essas sdo direcionadas para diagnosticos ndo acertados ao ndo pensar na sindrome descrita.
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