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Resumo: INTRODUCAO: A ma rotago intestinad (MRI) é uma anomalia congénita causada pela n&o
rotacdo ou rotacdo incompleta do intestino no eixo da artéria mesentérica superior durante o
desenvolvimento embriol6gico. CASO CLINICO: I.N.L, 2 anos e 5 meses, sexo feminino, parto
normal, a termo, sem intercorréncias. Deu entrada em Pronto-Socorro com quadro recorrente de
vOmitos desde o primeiro més de vida. Nos Ultimos trés meses evoluiu com piora do quadro
apresentando vomitos com restos alimentares associados a distensdo abdominal. Ao exame fisico
apresentava-se em bom estado geral, desidratada, hipocorada, aciandtica e anictérica. Peso e
altura abaixo do percentil 15 para a idade, denotando desnutricdo grau | cronica. Abdome
globoso, distendido, ruidos hidroaéreos presentes, doloroso a palpagéo. Exames laboratoriais sem
alteragOes, radiografia de abdome evidenciando distensdo de algas intestinais. Foi realizado
também clister opaco, demonstrando progressdo retrograda de contraste até o reto, além de al¢as
intestinais colicas dilatadas. Optou-se pela realizacdo de uma laparotomia exploratéria, sendo
confirmada a hipotese de MRI. O inventario abdominal revelou intestino ndo fixo & parede
abdominal e diversas bridas (Bridas de Ladd). Foi realizada entéo a liberacdo das bridas e rotacéo
de alca de intestino médio com colocacdo do intestino delgado a direita e do intestino grosso a
esquerda, com apendicectomia profilatica. A paciente ficou internada em UTI sob dieta
parenteral durante 3 dias, sendo a dieta oral reintroduzida no 4° dia pés-operatério. Paciente
apresentou aceitacdo da dieta, evoluiu sem outras intercorréncias e recebeu alta hospitalar 5 dias
apos procedimento cirdrgico. DISCUSSAO: A laparotomia exploratoria pode trazer beneficios
em quadros que exames complementares ndo sdo elucidativos, sendo um procedimento
diagndstico e curativo. CONCLUSAO: A MRI é uma importante causa de obstrucgo intestina e
de vomitos refratarios ao tratamento clinico, podendo levar a desnutricdo. O progndstico depende
do pronto diagnostico e tratamento, além da presenca de outras anomalias associadas.
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