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Resumo: INTRODUCAOQ: as infecgdes virais S0 as causas mais importantes de hepatopatia, sendo 90%
dos casos de hepatites agudas causadas pelos virus hepatotropicos. Assim, objetivando melhorar
o diagnostico é importante relatar casos de apresentacio atipica. DESCRICAO DO CASO: TAD,
10 anos, sexo feminino, apresentou quadro de vomitos pos-prandiais, cefaleia, febre de 39°C,
hiporexia, coluria, acolia feca e dor em hipocdndrio direito desencadeada a ingesta alimentar
aumentada, com duracdo de 10 dias. ApOs este periodo, houve regressdo dos sintomas com
permanéncia da ictericia, que apos 15 dias intensificou-se e associou-se a prurido pouco intenso.
As transaminases hepéticas, que apesar da elevagdo inicial, tiveram queda nos primeiros 10 dias,
apresentaram elevacdo para 1485 Ul/dL (TGO) e 2718 Ul/dL (TGP). Fazia consumo de &gua
dessalinizada, e a genitora informou que na cidade onde residiam estava ocorrendo surto de
hepatite A. Ao exame fisico, encontrava-se ictérica (graduada em 3+/4+). Tinha resultados de
exames realizados previamente a internagdo, com IgG positivo para anti-HVA, e IgM
inconclusivo. Ultrassonografia abdominal mostrou achados indicativos de inflamac&o.
DISCUSSAO: em criangas, hepatite A usualmente se apresenta com sintomas i nespecificos como
febre, astenia, anorexia, nadusea e vémitos, desconforto abdominal e diarreia. Ictericia, coluria e
hepatomegalia discreta so evidentes uma semana apos inicio dos sintomas, sendo que a primeira
geralmente ndo ultrapassa duas semanas. A Hepatite A, porém, pode evoluir com formas atipicas.
No presente caso, temos a forma da hepatite colestética, na qual observa-se colestase prolongada,
com ictericia importante, prurido, febre, perda de peso, diarreia e adinamia. Nessas situacoes a
bilirrubina sérica frequentemente ultrapassa 10mg/ml, o que ndo € comum nas formas ndo
colestéticas. A hilirrubina pode continuar elevando-se por 8 semanas e ictericia e prurido podem
permanecer por 3 meses. CONCLUSAO: E importante o reconhecimento desta variante da
Hepatite A para evitar investigacOes desnecessarias e para permitir conduta adequada nestes
Casos.
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