Titulo:

Autores:

Resumo:

J
L

¢ U

380 Congresso
Brasileiro de

Pediatria

CETDA 1% DE DITUBRD - FORTALEZANTE

Lu pediatra cuidandc de hubure do Drasil

Trabalhos Cientificos

Miocardio Ndo Compactado Assintomatico Em Hospital Publico Do Rio De Janeiro: Relato De
Caso

THIAGO PEREIRA COUTINHO (HOSPITAL FEDERAL DE BONSUCESSO); ELIANE
LUCAS (HOSPITAL FEDERAL DE BONSUCESSO); MAYNARA ISISMARTINS DE
PAULA (HOSPITAL FEDERAL DE BONSUCESSO); MARIANNE LONGO NASCENTES
(HOSPITAL FEDERAL DE BONSUCESSO); MICHELLE CORREA HYGINO (HOSPITAL
FEDERAL DE BONSUCESSO)

A Miocardiopatia ndo compactada € uma doenca congénita que ocorre devido a falha na
compactagdo do miocérdio entre a quinta e oitava semana de vida do embrido . Sua alteracéo
anatdmica € caracterizada por um padréo trabecular profundo na parede do musculo cardiaco. A
apresentacdo clinica pode incluir casos assintomaticos ou com disfun¢éo ventricular, arritmias,
embolia e rapida deterioracdo da funcdo cardiaca com 6bito precoce. O método diagndstico mais
utilizado é pela ecocardiografia e seus achados podem denotar melhor prognéstico. Descreve-se
caso de uma paciente do sexo feminino, 6 anos, parda, moradora do Rio de Janeiro, higida,
encaminhada ao ambulatorio de Cardiologia Pediatrica por histériafamiliar de obitos precoces de
suas duas irmas aos 4 e 5 meses de vida por provavel cardiopatia. Com base na importante
histéria familiar foi realizado rastreio diagnéstico e através do Ecocardiograma evidenciada
presenca de criptas profundas na parede livre do Ventriculo Esquerdo (VE) caracteristico de
miocardio ndo compactado com extensdo para o apice de VE, funcdo sistdlica de VE preservada,
auséncia de imagem sugestiva de trombo intracavitd&rio em VE, Sobrecarga leve de VE.
Eletrocardiograma sem alteracGes. Radiografia de Térax evidenciando aumento da &rea cardiaca.
Escolar estA em uso de &cido acetilsalicilico (cem miligramas por dia) e encontra-se
assintomética até a conclusdo deste trabalho, em acompanhamento regular pela cardiologia.
Conclusdo: O aumento da incidéncia de miocardio ndo compactado na populacdo evidencia a
necessidade de maior conhecimento acerca desta doenca por parte dos Pediatras. Historia
familiar de Obitos precoces indica a investigagdo de casos em parentes de primeiro grau, mesmo
em pessoas sem sintomas, ja que ha a possibilidade de apresentacdo assintomatica por anos onde
aprevencado de eventos mais severos se torna importante.
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