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Resumo: Introducdo: A Endocardite Infecciosa (EI) é uma inflamacdo do endocérdio causada,
majoritariamente, por infeccio bacteriana. E mais frequente em portadores de cardiopatias
congénitas ou adquiridas e representa importante causa de mortalidade e morbidade na pediatria.
Descricdo do caso: Crianca, masculino, 5 anos, portadora de cardiopatia congénita (Transposi¢ao
das Grandes Artérias) desde os quinze dias de vida, corrigida por cirurgia de Jatene, evoluindo,
posteriormente, com estenose pulmonar como complicagdo cirdrgica. Foi admitido em
enfermaria pediétrica de um hospital universitario com quadro de febre intermitente ha 6 meses,
acompanhado de tosse, dispneia, taquicardia e baixa saturacéo de oxigénio. Apresentava, ainda,
ma higiene dentaria. Apresentou hemocultura, urocultura e PPD negativos e PCR aumentado,
porém em curva decrescente. Tomografia Computadorizada de Térax revelou &rea compativel
com infarto pulmonar e, 0 Ecocardiograma Transtoracico, presenca de estenose valvar pulmonar
moderada, sem sinais de vegetac0es ou massas. Foi tratado com vancomicina, gentamicina e
ceftriaxona, apresentando boa resposta clinica. Discussdo: A El € diagnosticada como provével,
segundo os critérios de Duke, quando o paciente apresenta um critério maior € um menor ou trés
menores. No caso relatado, 0 paciente apresentou trés critérios menores (cardiopatia estrutural,
febre e infarto pulmonar). O objetivo do tratamento € a erradicacdo completa do agente
infeccioso, sendo os mais frequentes estreptococos, enterococos, estafilococos e grupo HACEK.
No relato de caso discutido, confirmou-se tratar de um caso provavel de El, sendo redizada a
conduta adequada, com melhora clinica. Conclusdo: A ampliacdo de politicas publicas e
pesquisas cientificas sdo fundamentais para a prevencdo e tratamento adequados da Endocardite
Infecciosa associada a cardiopatia infantil. Com o relato deste caso, os autores chamam a atencéo
para aimportancia do diagndstico e tratamento precoces da doenca.
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