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Resumo: INTRODUCAOQ: O principal objetivo da terapéutica antirretroviral é a indetecgio viral. De
acordo com a Organizacdo Mundial de Salde, cerca de um terco dos pacientes apresentam baixa
adesdo. Por isso, € fundamental a adogdo de medidas incentivadoras a adesdo. OBJETIVO:
Visando ampliar a adeséo ao tratamento de criancas e adolescentes vivendo com HIV-AIDS,
atendidas num Hospital Publico de doencas infectocontagiosas na cidade de Natal/RN.
METODOS: A equipe multidisciplinar utiliza como ferramenta, a comemoragio dos aniversarios
dos pacientes, projeto batendo palmas & adesfio. E uma agdo coletiva que ocorre ha dois anos, e
envolve toda a equipe, com vistas a estabelecer vinculos com as criangas e seus familiares.
Compartilham a organizagdo e ornamentacdo do ambiente, criando um cenario colorido para
celebrar a vida e, ludicamente, acolher e fortalecer os lagos afetivos. RESULTADO: De 70
criangas e adolescentes acompanhados no servico, 63 ja tiveram seus aniversarios comemorados,
representando 90% do total até julho de 2017. Dessa forma vem aumentando o vinculo com a
equipe, facilitando a integragio e corresponsabilizagio no processo do cuidado. CONCLUSAO:
Os pacientes com boa adesdo tiveram a comemoracdo de seus aniversarios como reconhecimento
e estimulo & manutencé@o do cuidado e os pacientes com cargas virais detectaveis (ma adesdo)
foram comemorados com o intuito de fomentar o engajamento no tratamento de modo a melhorar
aresposta clinica. Além disso, a realizacéo das festas provocou uma resposta positiva na equipe,
melhorando a integracéo e o acolhimento as criangas e seus familiares, possibilitando a melhoria
da adeséo e a manutencdo do cuidado.
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