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INTRODUCAO: Transtorno facticio é uma entidade conhecida desde o século passado, com
Asher em 1951 citando pela primeira vez o termo sindrome de Munchausen. RELATO DE
CASO: Paciente do sexo feminino, 15 anos, portadora de diabetes mellitus tipo 1, autoanticorpos
para tireoidite de Hashimoto, porém sem repercussdo clinico-laboratorial, enxaqueca e epilepsia,
com historia de dor abdominal cronica recorrente, em regido de fossa iliaca direita, continua, de
grande intensidade, além de constipacdo. Veio encaminhada de outro servico, para investigagéo
diagnéstica do quadro atual. Durante a abordagem inicial dos sintomas, realizou uma
colecistectomia, com classificacdo laparoscopica evidenciando apéndice grau 0, e duas
laparoscopias posteriores, que foram descritas com a presenca de bridas. Na internagdo em nosso
hospital, fora redizada investigacdo para dor abdomina cronica, sendo realizado
Ultrassonografia abdominal, Tomografia Computadorizada, Enterotomografia, teste de toleréncia
oral a lactose, endoscopia digestiva alta, colonoscopia, eletroencefalograma, investigagdo para
doenca celiaca, porfiria e mitocondriopatias, sem alteragbes significativas nos resultados.
DISCUSSAO: O paciente apresenta intencionalmente um quadro agudo e exuberante de uma
doenca sem fundo orgénico, de forma a necessitar de internagoes prolongadas, além de
procedimentos diagndsticos e terapéuticos invasivos. A histéria clinica do paciente é facilmente
acreditada pelos profissionais que o atendem, sendo muitos dos acontecimentos inverdades,
ocorrendo multiplas internacdes prévias. Ao contrario da simulacéo, ela é caracterizada por um
individuo produzindo sintomas ou doenca voluntariamente, porém sem ganho financeiro,
previdenciario, judicial, pessoal e outros. No caso da nossa paciente, observamos a simbiose que
existia na relagdo méae-filha, tendo como Unica acompanhante durante este longo tempo de
internamentos. Acreditamos que isto pode ter relagiio com este quadro. CONCLUSAO: Apés
discussdo com especiaistas do Servico de Pediatria do hospital, foi sugerida a hipétese de
transtorno facticio, sendo dada a ata hospitalar, apés 3 meses de internacdo, com
acompanhamento ambulatorial e sugerido o tratamento com adesivo de lidocaina.
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