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Resumo: INTRODUÇÃO O autismo é uma entidade diagnóstica da família dos transtornos do 
neurodesenvolvimento que em conjunto acometem cerca de 1 a cada 200 indivíduos. Não há 
tratamento específico para o autismo, mas é evidente que o conhecimento da população sobre o 
assunto facilita o convívio com os afetados. OBJETIVO: Relatar experiência em campanha sobre 
autismo e avaliar o conhecimento da população sobre o assunto. METODOLOGIA: 33 pessoas, 
com idade entre 13 e 62 anos, foram abordadas em praça pública por estudantes de medicina 
previamente capacitados para discutir sobre autismo. Nesse contexto os entrevistados 
responderam à cinco questões de múltipla escolha antes de receber qualquer explanação sobre 
autismo. Os dados coletados foram analisados através do programa Microsoft Excel. Resultados: 
Apenas 51% dos entrevistados afirmaram já ter ouvido falar sobre Autismo, porém, ao serem 
perguntados sobre quando os sintomas começavam a surgir, 87,9% corretamente disseram ser na 
infância. 78,8% creditaram a entidade a defeitos genéticos, enquanto 18,2% afirmaram não saber 
a etiologia da doença. A dificuldade de comunicação e sociabilização foi identificada como 
principal característica por 72,7% dos participantes. Quanto a forma de lidar com os indivíduos 
com autismo, 84,8% consideram que estes devem ser tratados como indivíduos comuns, apenas 
dando atenção às particularidades que estes apresentarem. Conclusão: Conclui-se que as 
campanhas de divulgação de informações sobre este tipo de tema são muito importantes para que 
a sociedade esteja mais preparada para conviver com os indivíduos que possuem transtornos do 
espectro autista e também auxiliam na identificação precoce e, portanto, busca precoce por ajuda 
especializada.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/38-congresso-brasileiro-de-pediatria/2711-mundo-singular-relato-de-caso-de-campanha-sobre-autismo.pdf


