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Resumo: INTRODUCAO: O leite materno é o alimento ideal para o lactente devido s suas propriedades
nutricionais e imunoldégicas, protegendo o recém-nascido de infecgbes, diarreias e doencas
respiratorias, permitindo seu crescimento e desenvolvimento saudavel. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia da equipe multiprofissional de salide da Comissdo Hospitalar de Incentivo ao
Aleitamento Materno (CHIAM) de um Hospital Amigo da Crianga e académicos de enfermagem
do Projeto Partejarte — A Arte de dar a Luz, obtida por vivéncia em exposi¢cdo na comemoracao a
Semana Mundial de Aleitamento Materno. METODOLOGIA: Relato de experiéncia do CHIAM
em parceria com alunos do Projeto Partgjarte — A Arte de dar a Luz, realizado em Shopping
Center de médio porte uma capital. RESULTADOS: O stand do evento funcionava nos horarios
das 9:00 até 19:00 horas e havia varios materiais para a exposi¢do, que foram: as mamas cobaias
com varios tipos de mamilos, seringas para auxilio em mamilos planog/intrusos, folders auto
explicativos incentivando a doacdo do leite materno, demonstracdo dos copos de vidros para a
substituicdo das mamadeiras, frascos de vidros com a tampa de pléstico para armazenar o leite
materno doado, bloco de anotacbes de diversas cores e bonecas para a simulagdo da
amamentagdo. Passaram por essa exposi¢ao inumeras pessoas, com repercussao na midia, cerca
de 200 pessoas visitaram o stand a fim de conhecer, buscar orientagdes, compartilhar
experiéncias e 147 deixaram frases com opinides pessoais. Foi apresentada no local, uma
exposicdo com fotos de mées e filhos no momento Unico e precioso da amamentacdo e também
dos 10 passos para 0 sucesso do aeitamento materno, de um Hospital Amigo da Crianca
CONCLUSOES: Percebeu-se que a exposicdo foi, de fato, uma maneira eficaz de sensibilizacio
da populacdo para a temdtica da amamentacdo. Amamentar € mais que um ato de amor e
promove um vinculo forte e singular para mée e filho.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-shp/38-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/2716-todos-juntos-pel a-amamentacao-rel ato-de-experiencia.pdf



