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Resumo: Introducéo: Atitudes custo conscientes sdo aquelas que mantém o cuidado com a qualidade da
salde dos individuos e ndo ocasionam uso exagerado e desnecessario dos recursos. Os
preceptores desempenham importante papel na formacéo médica, estimulando a reflex&o para
mudancas de atitudes, garantindo a seguranca dos pacientes. Objetivo: Avaliar a percepcéo dos
residentes com relagdo as atitudes de custo consciéncia dos preceptores na prética meédica
pedidtrica em um hospital publico. Métodos. Estudo descritivo, observacional, tendo como
publico alvo residentes de pediatria aos quais foi aplicado um questionario com 13 perguntas,
utilizando a escala Likert e com andlise estatistica realizada no software SPSS 20.0. Resultados:
Dos 33 residentes de Pediatria que responderam o questionario, a média de idade foi de 28 anos
(+ 3,27) e 81,2% do sexo feminino. Cerca de 66,8% dos residentes relataram que o preceptor
solicita um exame ou tratamento mais caro a pedido do paciente; 63,4% responderam que o
preceptor justifica ao paciente porque um determinado teste diagndstico ndo é necessario; 36,4%
dos residentes informaram que raramente o preceptor utiliza dados de custo efetividade para
compor as suas condutas clinicas; 39,4% relatam que as vezes o0 preceptor discute custos de
cuidados em salde ao se adotar decisdes com o paciente; 30,3% informam que o preceptor
raramente apontam exemplos de desperdicio no sistema de salide. Conclusdo: A percepcéo dos
residentes sobre atitude custo consciente dos preceptores sugere que a maioria identifica a néo
necessidade de determinados procedimentos ou exames, mas se deixa influenciar pelo paciente
na sua tomada de decisdo, bem como ndo utilizam dados custo efetividade na sua prética clinicae
pedagdgica.
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