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INTRODUCAO: A necessidade de hospitalizagdo de um adolescente é, muitas vezes, inesperada,
uma vez que a adolescéncia é considerada um dos momentos mais saudaveis na vida do ser
humano. OBJETIVO: Analisar as etiologias mais prevalentes de internacdo de adolescentes no
servigos do Sistema Unico de Saiide (SUS) do Distrito Federal (DF). METODOS: Estudo
descritivo e analitico com dados secundérios do Sistema de Informacdes Hospitalares
(SIH/DATASUS), nos anos de 2017 e 2018, referentes aos adolescentes. RESULTADOS. A
partir da andlise dos registros de todos os atendimentos provenientes de internaces hospitalares
financiadas pelo SUS, na faixa etaria de 10 a 19 anos, totalizou-se: 18.035 adolescentes no ano
de 2017 e 18.492 no ano de 2018. Notou-se que 0 numero de internacBes hospitalares foi
superior nos adolescentes do sexo feminino (12.725 em 2017 e 13.063 em 2018), em relacéo ao
sexo masculino (5.310 em 2017 e 5.429 em 2018). Para 0 primeiro grupo teve-se como a causa
principal de internaco o parto Unico espontaneo (4836 em 2017 e 4781 em 2018). Quanto aos
adolescentes do sexo masculino, identificaram-se como causas de internacdo hospitalar a
apendicite aguda (363 em 2017 e 357 em 2018), seguida por fratura do antebraco (218 em 2017 e
236 em 2018). CONCLUSAQ: Evidencia-se uma discrepancia na quantidade de internactes
hospitalares de adolescentes do sexo feminino e masculino, bem como as etiologias. Diante
disso, evidencia-se a necessidade de implementacéo de agOes preventivas diferenciadas para os
dois grupos, como campanhas de prevencao de acidentes para 0 género masculino, e campanhas
educacionais para evitar a gravidez precoce entre as adolescentes.
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