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Resumo: Introdugdo: A suplementacdo de recém-nascidos com férmula infantil durante os primeiros dias
de vida, ainda no ambiente hospitalar, € uma prética bastante comum, mesmo em Hospitais
Amigos da Crianca. Objetivo: Determinar o volume de leite humano e férmula infantil
distribuido em uma maternidade de grande porte no sul do Brasil. Métodos. Trata-se de estudo
descritivo, onde foram avaliados os registros de dados dos relatorios de atividades e producéo da
unidade hospitalar em guestdo, no ano de 2018. Os dados coletados dizem respeito ao nimero de
nascidos vivos, nimero de prematuros, nimero de neonatos de baixo peso, internacbes na
unidade neonatal, volume de leite humano coletado, volumes de leite humano pasteurizado e
formula infantil distribuidos. O armazenamento dos dados e a andlise estatistica descritiva foram
realizados com o uso do software Microsoft Excel, com prévia aprovacio do Comité de Etica em
Pesquisa referéncia do hospital. Resultados: Durante o periodo de estudo, o numero de
nascimentos foi 6137, sendo 9,6 nascidos com baixo peso e 6,4 neonatos pré-termo. A media
mensal de internacBes na unidade neonatal foi de 60,3 (DP=6,8). O volume de leite humano
coletado foi 1140,9 litros. Os volumes de leite humano pasteurizado e formula infantil
distribuidos foram, respectivamente 935,3 e 804,0 litros (médiamensal 77,9 £ 11,8 e 67,0 £ 11,3
litros). A frequéncia de consumo de leite humano em relacdo a formula variou de 43,2 a 62,1.
Conclusdo: A coleta de leite humano tem uma variagéo sazonal. A utilizagdo de leite humano e
formulainfantil é estéavel, independente do volume de | eite humano coletado.
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