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Resumo: INTRODUCAO: A miocardiopatia dilatada é uma patologia comum na faixa etaria pediétrica.
Tem véias etiologias e manifesta-se, geralmente, com sinais e sintomas de insuficiéncia
cardiaca. DESCRICAO DO CASO: Pré-escolar, 6 anos, sexo feminino, natural e residente de
Pato Branco-PR. Foi internada por quadro de desidratacdo por gastroenterite, provavelmente
infeciosa, de inicio ha 5 dias. Na unidade de internacdo evoluiu com piora do estado geral,
apresentando taquicardia, sudorese e paidez cutanea. Na radiografia de térax evidenciou
aumento da é&ea cardiaca, com indice cardiotorédcico (ICT) de 0,63. Foi redizado
ecocardiograma sendo observado dilatacdo ventricular esquerda, com disfuncionalidade sistolica
global, associado a uma fragdo de egecdo (FE) de 0,4. Realizado imunoglobulina humana e
suporte clinico com as seguintes medicagdes: furosemida, dopamina e captopril. DISCUSSAO:
A miocardiopatia dilatada tem importante sintomatologia sistémica. Acomete principalmente a
faixa etéria pedidtrica. Em quadros agudos faz-se necessario 0 uso da imunoglobulina humana,
pois, em 50 dos casos, ha resolucdo do quadro, entretanto, nem sempre isso é possivel. O
diagnéstico é feito através de anamnese, exame fisico minucioso e, principamente,
ecocardiograma. Este, mensura o volume das camaras cardiacas. Radiografia de torax também
pode ser usado na investigagdo diagnéstica, podendo mostrar aumento da area cardiaca.
CONCLUSAO:E importante o diagnéstico da miocardiopatia, principalmente na faixa etéria
pediétrica. Tendo em vista o beneficio do uso precoce da imunoglobulina humana. Além disso, o
suporte clinico € fundamental para manter as fungdes vitais dentro da normalidade.
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