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Ascite Quilosa Em Paciente Com Cardiopatia Congénita Complexa: Relato De Caso
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Introducdo — A ascite quilosa (AQ) € entidade clinica rara com extravasamento de quilo na
cavidade peritoneal. E caracterizada por liquido ascitico de aparéncia leitosa, com contetido de
triglicerideos maior que 200mg/dL, proteinas totais de 25 a 7 gr/dL e pH acaino.
DESCRICAO - Lactente, DSO, masculino, 5 meses, nascido a termo, evoluindo com
taguidispnéia e encaminhado para UTI-NEO onde realizou ecocardiograma que mostrou
interrupcdo do arco adrtico tipo A, disfuncdo diastdlica tipo alteracdo de relaxamento de
ventriculo esquerdo, hipertensdo pulmonar importante, comunicacdo interatrial (ostium
secundum) e canal arterial pérvio. Regulado para outra unidade, onde realizou correcdo de
transposi¢céo de grandes vasos, fechamento de comunicagdo interventricular e de comunicagdo
interatrial, correcdo de canal arterial e toracostomia com drenagem pleural fechada. Recebeu ata
para enfermaria apds 52 dias, com piora clinica as custas de hipoglicemia, distensdo abdominal,
anasarca, bradicardia e desconforto respiratério, sendo aventado diagndstico de peritonite.
Manteve-se com dificuldade de progresséo de dieta e distensdo abdominal, redizada
angiotomografia de abdome, com achado de assimetria de algas da parte inferior para superior.
Redlizada laparotomia exploradora com grande quantidade de liquido peritoneal sugestivo de
ascite quilosa, associado & numerosas bridas e aderéncias. DISCUSSAO — A principal causa em
criancas € congénita, obstrutivas por ma rotacéo, intussepcao, hérnia encarcerada, linfangioma,
trauma abdominal, hepatopatias e tuberculose. H& relatos limitados de criangas com lesdes
cardiacas nas quais a AQ esta presente antes da correcdo cirlrgica. Descri¢cdes de caso mostram-
na associada a regurgitacdo valvar atrioventricular macica apoés realizar um shunt de Blalock-
Taussig, a cardiomiopatia restritiva com insuficiéncia cardiaca grave e ao procedimento de
Fontan. CONCLUSAO — O achado do paciente foi uma surpresa durante evolugso visto ser mais
comum a presenca de quilotérax por lesdo de ducto torécico. Esta entidade € um achado clinico
raro e seu diagnéstico e tratamento precoce sdo de suma importancia para reduzir a morbi-
mortalidade.
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