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Resumo: INTRODUCAO: A Milidria é uma sindrome de retenco de suor cutdnea benigna causada pela
oclusdo transitéria do ducto da glandula écrina. Muito comum na infancia. Se caracteriza por
lesBes nodulares e pustulas pruriginosas e até por tumores vasculares. RELATO DO CASO: A.F.
1 més e 27 dias foi levada pela mé&e em consulta ao pediatra apds o surgimento de lesbes
eritematosas pelo o corpo. O pediatra prescreveu o0 antibidtico ceftriaxona por via intramuscular,
sem melhora. O médico encaminhou para a dermatologista. Ao exame paciente apresentava
papulas e pustulas difusas. Foi solicitado exames de toxoplasmose, citomegalovirus, rubéola e
VDRL, redlizado biopsia incisional e coleta de material para micoldgico direto e cultura de
bactérias. O laudo apontou: Dermatite de interface com dano vacuolar e exocitose de linfocitos e
presenca de infiltrado neutrofilico periécrino. Os achados correspondem a milidria rubra. Demais
exames foram negativos. METODO: Ana769,lise de prontudrio e descricio da lesfo. Foi
realizado bidpsia da lesdo e os achados anatomopatoldgicos e histopatoldgicos apresentaram
dermatite de interface com dano vacuolar e exocitose de linfécitos e presenca de infiltrado
neutrofilico periécrino. DISCUSSAO: Miliaria ou brotogja, é uma dermatite inflamatoria.
Causada por excesso de umidade, calor. Em geral, elas surgem no tronco, pescoco, axilas e
dobras de pele, sob a forma de pequenas péapulas, vesiculas ou plstulas. CONCLUSAO: Na
maioria das vezes, as lesdes desaparecem sozinhas, quando o calor e a umidade do ambiente
diminuem. E importante manter o ambiente fresco e ventilado, usar roupas leves. O tratamento
mais indicado neste caso € o topico. E aprevencdo é evitar usar muita roupa em dias quentes.
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