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Resumo: Introdução. Acne fulminans (AF) é a forma mais grave de acne cística , sendo uma manifestação 
rara e que pode ocorrer durante a evolução da acne vulgar. Essa patologia é caracterizada por 
início súbito de acne ulcerativa dolorosa grave, associada a características sistêmicas e 
laboratoriais como febre alta, hepatomegalia, poliartralgia, leucocitose, plaquetose, aumento de 
provas inflamatórias e transaminases. Descrição do caso. Este caso relata um adolescente do sexo 
masculino com diagnóstico de acne grau III, que em curso de tratamento com antibioticoterapia 
oral desenvolveu AF com necessidade de hospitalização para controle dos sintomas. Discussão. 
AF afeta predominantemente adolescentes do sexo masculino, sendo uma doença rara e 
consequentemente sua etiologia não está claramente estabelecida. Seu tratamento segue sendo 
desafiador, sendo recomendado realização de corticoide oral iniciado em altas doses para 
melhora inflamatória e isotretinoína iniciada em baixas doses com posterior aumento. Uso de 
antibióticos sistêmicos podem ser utilizados em casos de infecções secundárias. Conclusão. A 
acne fulminante é um distúrbio sistêmico devastador, com lesões cutâneas severamente 
desfigurantes , mesmo tendo bom prognostico com tratamento as lesões geralmente deixam 
cicatrizes. Em virtudude disso, é essencial que ocorra o diagnóstico precoce dos pacientes com 
acne fulminante para que o tratamento possa ser implementado de forma precoce, com 
consequente diminuição de sua morbidade.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasileiro-de-pediatria/0110-acne-fulminans-em-adolescente-atendido-em-hospital.pdf


