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Introducdo: A acrodermatite enteropética (AE) é uma doenca autossdmica recessiva rara com
incidéncia de 1:500.000 criancas. Classificada como deficiéncia de zinco Tipo Il por ma
absorcéo intestinal. Descricdo do Caso: Paciente masculino, 2 meses. Procurou servigo de
dermatologia devido lesdes cuténeas. Antecedentes. cesarea, termo, pais ndo consanguineos,
aleitamento materno exclusivo. Apresentava placas eritematodescamativas em areas flexoras dos
membros e papulas normocrémicas difusas. Biopsia: infiltrado inflamatorio perivascular denso
na derme superficial e auséncia de histiocitos. Exames laboratorias. anemia, transaminases
elevadas e deficiéncia de zinco (27 956,9/dL/VR 70-120). ApOs vacinagdo para rotavirus,
apresentou desidratacdo, diarreia e febre. Transferido a uti por choque séptico. Recebeu
concentrado de hemécias devido anemia (Hb: 6,4), ceftriaxone, oxacilina, jejum, e reposicéo de
zinco. Manteve transaminases em ascensdo TGO 1348, TGP 197, GGT 226, FA 319. Evoluiu
com peritonite bacteriana esponténea, hipoalbulminemia e insuficiéncia renal dialitica
Escalonado antibi6ticos para meropenem e vancomicina. Apos melhora clinica e reintroducéo de
aleitamento materno as lesbes ressurgiram. Introduzido férmula de aminoacidos. Realizado
investigacdo inicial para erros inatos do metabolismo (EIM) devido hiperamonemia sérica, Perfil
Tandem sugestivo de galactosemia, descartado por teste molecular. Alta ap0s 2 meses.
Discussdo: O zinco € um mineral essencia envolvido em processos enziméticos, importante para
resposta imunol égica, sintese de proteinas e DNA e reparacéo de feridas. A deficiéncia de zinco
afeta 20 de individuos mundialmente, principalmente nos paises em desenvolvimento gerando
elevada morbimortalidade infantil. A principal manifestacdo sdo lesbes cutaneas, principa mente
regido perioral e perineal. O principa estoque corporal sd0 0ssos e musculos esquel éticos.
Grande parte do zinco sérico € ligado a albumina e em condi¢des de hipoalbuminemia a perda do
micronutriente aumenta, sendo necessario reposicdo devido ao lento turnover. Conclusdo: Zinco
€ essencia na resposta imunoldgica, sendo a deficiéncia potencialmente fatal. A reposicéo deve
ser continua por toda vida, com 3mg/kg/dia. Paciente mantém investigacdo para outros EIM.
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