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Resumo: INTRODUCAO A fibrose cistica (FC) é uma doenca genética grave e pode evoluir para
Sindrome de Pseudo-Bartter (SPB, ou da perda salina). O objetivo desse relato de caso € alertar
sobre a importancia do diagnostico. DESCRICAO DO CASO Lactente de 7 meses, com
diagndstico de fibrose cistica pancreato-insuficiente, de acordo com os critérios diagndsticos
internacionais (triagem neonatal, teste do suor e sequenciamento genético), com desnutri¢do, em
uso de sonda nasoentérica e tragueostomia. Foi admitida na enfermaria por exacerbacéo
pulmonar e evoluiu com queda do estado geral por 24h e vomitos. Encontrava-se hipoativa,
chorosa, desidratada, hipocorada, febril e ciandtica. Gasometria e eletrdlitos plasmaticos
mostraram alcalose metabdlica (pH 7,65 e bic 36.4), hipocloremia (Cl 72), hiponatremia (Na
121) e hipocalemia (K 2,6), indicativos de SPB. Foi feita correcdo hidroeletrolitica, recebendo
alta apos 5 dias de internagdo. DISCUSSAO As manifestacdes clinicas da FC podem envolver
varios 6rgdos, sendo os sistemas mais comumente afetados sdo 0 respiratorio e digestivo. Em
lactentes, quando ainda dependem dos cuidadores para repor sal na dieta, € comum o
desenvolvimento da SPB, por causa da perda de NaCl pelo suor que ocorre na FC. A prevaéncia
da SPB na FC é cerca de 20, sendo mais ata em bebés abaixo de 12 meses, com alta morbidade e
mortalidade. O caso clinico em quest&o teve uma boa resposta clinica, pela rapidez diagnéstica e
terapéutica adequada. CONCLUSAO A SBP é uma manifestagdo precoce e grave da FC,
devendo ser considerada em lactentes com desidratagdo hiponatrémica, hipocal émica,
hipoclorémica e acalose metabolica. E muito importante o pediatra estar atento a esse
diagnostico, parainstituir o tratamento adequado e precoce, evitando graves desfechos.
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