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Resumo: A doenca inflamatdria intestinal(DI1) possui dois fenétipos. doenca de Crohn(DC) e colite
ulcerativa(RCU). A incidéncia de DIl pediatrica vem aumentando nos ultimos anos. 25 sdo
diagnosticados antes dos 20anos, 18 antes dos 10anos e cerca de 1 em menores de 1ano. DIl de
inicio muito precoce representa 4-10 da DIl pedidtrica. LBS, lanolOmeses, masculino,
previamente higido, recebeu aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de vida quando, a
partir da introducdo alimentar, iniciou quadros recorrentes de diarreia inicialmente sem sangue,
evoluindo com queda na curva de ganho de peso e estatura. Aos 8meses passou a apresentar
diarreia com sangue diariamente, dor abdominal e febres intermitentes. Aventadas hipétese de
DIl, doenca celiaca, infeccdo intestinal. Investigado com dosagem de afa1-antitripsina,
anticorpo anti-transglutaminase, anti-endomisio, imunoglobulinas e sorologias para HIV, sifilis,
sarampo, rubéola, hepatites virais, todos sem alteragdes. Endoscopia digestiva ata: gastrite
erosiva leve do antro, Colonoscopia: extensas Ulceras serpiginosas, dispersas e erosdes aftoides,
biopsia com colite cronica em moderada atividade, &ea de ulceracdo e esboco de
microgranuloma epitelioide em foliculo linfoide, sendo compativel com diagnéstico de doenca
inflamatdria intestinal de inicio muito precoce Crohn like. De acordo com a classificagdo de
Montreal da DIl pediétrica (17 anos), a DIl de inicio precoce inclui crian¢as menores de 10 anos,
DIl de inicio muito precoce, menores 6 anos e infantil com inicio em menores de 1 ano. Os
sintomas mais frequentes sdo sangramento retal e fezes mucosas, com dor abdominal e perda de
peso em menor frequéncia. Devido a associagdo com doencas genéticas e imunodeficiéncias
primérias, é importante determinar doencas autoimunes, histéria de infeccBes recorrentes,
doencas de pele, consanglinidade e histéria familiar para o diagnéstico. Failure to thrive
associado a diarreia com sangue € um alerta para os pediatras gerais, pois sdo eles que devem
suspeitar de DI, solicitar exames complementares e avaliar necessidade de encaminhamento para
gastroenterol ogista pediatra.
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