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Resumo: Introducdo: Doencga Celiaca € uma doenca imuno-mediada que acomete o intestino delgado de
individuos geneticamente predispostos, iniciando em qualquer fase da vida e apresentando
diversas manifestacBes. Aproximadamente 1 da populacdo é atingido, mas muitas pessoas ndo
sdo diagnosticadas. O tratamento baseia-se na dieta isenta de glaten em cardter definitivo.
Objetivos: Caracterizar as manifestacfes clinicas de criancas e adolescentes com diagnéstico de
Doenca Celiaca atendidas no ambulatorio de gastroenterologia pediatrica de um hospital
pediatrico do sul do Brasil. Métodos. Foram incluidos pacientes com diagnéstico de Doenca
Celiaca atendidos no periodo de janeiro de 2005 a julho de 2019. As caracteristicas clinicas e
exames complementares foram detalhados. Todos os pacientes incluidos tiveram confirmagéo
diagnostica através das caracteristicas clinicas, marcadores soroldgicos (anticorpo
antitransglutaminase 1gA €/ou anticorpo antiendomisio), dosagem de IgA sérica total e
endoscopia digestiva alta com bidpsias de duodeno. A partir de 2012 foram incluidas bidpsias do
bulbo duodenal. A classificacdo histoldgica utilizada foi a de Marsh-Oberhuber. Resultados:
foram incluidos 53 pacientes, sendo 14 meninos, 19 diabéticos, 5 portadores de hipotireoidismo e
2 portadores de sindrome de Down. Houve 1 caso de deficiéncia de IgA. A média de idade ao
diagnéstico foi de 6 anos e 6 meses, 49 redizaram dosagem de TTG. Os sintomas na
apresentacdo mais comuns foram diarréia (19/53), dor abdominal (18/53) e distensdo abdominal
(15/53). 8 pacientes eram assintométicos (15), sendo diagnosticados por processo de triagem. As
principais ateragbes endoscopicas foram nodularidades em bulbo duodena e scalloping em
segunda porcdo. Em relacdo a classificagdo histoldgica, 9 pacientes apresentaram 3A, 23
apresentaram 3B e 20 apresentaram 3C. Uma paciente apresentou bidpsias normais. Conclusio:
A Doenca Celiaca é freqlente e gragas as novas ferramentas diagndésticas sua deteccdo tem sido
mai's precoce. Entretanto, grande parte dos pacientes ainda permanece indetectada.
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