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INTRODUCAO Helicobacter heilmanni (H. heilmanni) representa um grupo de bactérias néo-
Helicobacter pylori (H. pylori). A incidéncia de infeccdo em humanos € baixa, porém representa
um importante problema de salide por estar relacionada a gastrite crénica, Ulcera péptica e
linfoma de tecido linfoide associado & mucosa (MALT). DESCRICAO DO CASO M.F.R,
masculino, 4 anos, morador de zona rural, encaminhado a Gastroenterologia Pediatrica aos 3,5
anos, apresentando recusa alimentar (tosse e vOmitos) ao trigo, epigastralgia, impactacéo
alimentar e retardo de crescimento a partir do primeiro ano de vida. Anti-transglutaminase IgA e
IgA total normais sem dieta de exclusdo. Endoscopia digestiva alta evidenciou diminui¢éo do
pregueamento mucoso duodenal. Biopsia: Duodenite cronica discreta e inespecifica, edema de
vilos. Gastrite crénica antral, com agregados linfoides na lamina propria. Presenca de
Helicobacter, espécie heillmannii. Esdfago com mais de 20 eosinofilos/campo. Prescritos
amoxicilina e claritromicina 14 dias e omeprazol, o qual foi mantido pela esofagite eosinofilica.
Endoscopia de controle normal. Bidpsia: mucosa géstrica com inflamacdo crénica discreta,
Helicobacter negativo e sem eosinofilia no esdfago. DISCUSSAO A infeccdo por H. heilmannii
incide em 0,2-6 na populagdo humana, principalmente em habitantes da zona rural e/ou
contactantes de cachorros, gatos, porcos, gado. A transmissdo ocorre por contato direto ou
consumo de carne crua. Os pacientes podem ser assintométicos ou apresentar sintomas
dispépticos. O H. heilmannii causa gastrite menos severa do que H. pylori, porém o risco de
linfoma MALT é maior. A diferenciacdo entre os Helicobacter € feita pela morfologia a
microscopia direta. O tratamento é idéntico ao do H. pylori. Apés erradicacdo ha melhora clinica
e regressao das complicaces associadas. CONCLUSAO O H. heilmannii € um agente causador
de doencas desde gastrite cronica a linfoma MALT. Mais estudos sé0 necessarios para melhor
definir a interacdo entre esta bactéria e seus diferentes hospedeiros e a patogenia da doenca para
assim estabelecer estratégias de prevencao e tratamento.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/0206-i nfeccao-por-heli cobacter-heil manni-em-crianca-com. pdf



