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Resumo: INTRODUGCAO. Doenca de Hirschsprung (DH) ou megacolon aganglionico congénito é uma
desordem do sistema nervoso (SN) entérico rara e genética. Relata-se caso em recém-nascido
(RN) tratado satisfatoriamente via abaixamento endoanal pela técnica de Delatorre-Mondragon.
DESCRICAO DO CASO. EGPF, masculino, branco. Transferido com 10 dias de vida apos
admissdo em outro servico aos 2 dias por queixas de constipacdo - mée refere auséncia de hébito
intestinal nas primeiras 48h de vida do RN — e episddios de vomitos leitosos e borraceos
associados a salivagdo excessiva. Sem outras queixas. Aceitando bem aleitamento materno. Avo
paterna relata que pai do RN apresentou patologia de quadro clinico semelhante cuja alcunha néo
rememora. Exame fisico com abdome globoso, normotenso e sem visceromegalias ou defesa,
demais sem alteractes. Radiografia abdominal evidenciando distensdo gasosa de al¢as intestinais
com excecao de reto. Enema opaco diagnéstico de DH mostrando distenséo coldnica e zona de
transi¢co ganglionar para aganglionar. Realizado tratamento cirdrgico via abaixamento endoanal
pela técnica de Delatorre-Mondragon com delimitagdo das zonas ganglionica e aganglinica por
congelacdo intraoperatéria. Recuperacdo pés-operatéria satisfatdria com manutencdo do tonus
anal. DISCUSSAO. A DH é uma desordem genética de baixa incidéncia e maior prevaléncia no
sexo masculino (4:1) caracterizada por deficiéncia do SN intrinseco do cdlon com aganglionose
dos plexos de Meissner e Auerbach no segmento afetado. Tal alteragéo causa obstrucéo funcional
e distensdo do colon proxima evidenciadas na clinica por distensdo abdominal, vémitos e
dificuldade alimentar. Diagnéstico feito por reto vazio a0 enema opaco, hipertonicidade a
manometria retal ou feixes hipertréficos aganglionares com elevacdo da acetilcolinesterase a
bidpsia. Tratamento cirdrgico endoanal - atualmente a técnica de Delatorre-Mondragon com
congelacdo intraoperatéria vem apresentando melhores resultados. Prognostico satisfatorio.
CONCLUSAO. Atualmente sio preferidas técnicas endoanais, principamente a nomeada
Delatorre-Mondragon com congelagdo intraoperatéria no tratamento definitivo de DH pelas
baixas morbimortalidade e necessidade de reintervencéao.
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