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Resumo: Introducdo O uso de chupetas em lactentes esta associado ao desmame precoce e a reducdo das
taxas de aleitamento materno exclusivo (AME) em criancas entre 1 a 24 meses. A interrupcéo do
AME, aém de reduzir a interacdo do binbmio méae-crianga, apresentar confusdo de bicos,
também predispbe os lactentes a uma gama de infecgles, sendo a gastroenterite associada a
diarreia uma das principais. Objetivos Avaliar o uso de chupetas em lactentes e a incidéncia de
diarreia em uma instituicdo filantropica de Aracgju no periodo de janeiro a abril de 2019.
Metodologia Estudo transversal, prospectivo, anadlitico e descritivo, por aplicacdo de
questionarios formulados com dados relevantes da literatura e aplicados aos acompanhantes dos
recém-nascidos e lactentes de 0 a 12 meses atendidos na Urgéncia. Este estudo foi aprovado no
CEP da Universidade Tiradentes em 10 de maio de 2019. Resultados Do tota de 131
guestionarios obtidos, a idade média dos recém-nascidos e lactentes foi de 5,2 meses, com um
tempo médio de AME de apenas 2 meses. Em relacdo ao uso da chupeta, 51,1 (n = 67) dos
lactentes faziam uso. Quanto aos motivos de procura da Urgéncia, a diarreia ocupou 0 quarto
lugar com 13,7 dos casos, sendo a segunda maior causa no ranking de internacdes hospitalares,
com 5,3. Conclusdo No presente estudo, 51 dos lactentes eram usuérios de chupeta e a grande
maioria iniciou 0 uso logo no primeiro més de vida, entretanto ndo foi encontrada uma relacéo
significante entre 0 uso de chupeta e a ocorréncia de diarreia, estando em concordancia com 0s
estudos realizados por Younis et al. (2017) e Victoraet al. (1994).
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