
Trabalhos Científicos

Título: Perfil Clínico Das Crianças Internadas Por Doenças Do Trato Gastrointestinal Em Um Hospital 
Pediátrico

Autores: DANIELLA RAMIRO VITTORAZZI (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), TAÍS 
ZUCCOLOTTO FRIGINI (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), FERNANDA 
PINHEIRO QUADROS E SILVA (CENTRO UNIVERSITÁRIO UNIFACIG), KÁTIA 
VALÉRIA MANHABUSQUE (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), VINICIUS 
CUNHA FAGUNDES (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), LARA DAVID DA 
CUNHA (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), PLINIO NASCIMENTO BANDEIRA 
(SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), ROSIMERI SALOTTO ROCHA (SANTA 
CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), RACHEL ALMEIDA DOS SANTOS (SANTA CASA DE 
VITÓRIA - EMESCAM), ALEXANDRA GAMA CARNEIRO MARCELLINO DA SILVA 
(SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), THAYNÁ TONETO COUTO (SANTA CASA 
DE VITÓRIA - EMESCAM), HUDSON JOSÉ CACAU BARBOSA (SANTA CASA DE 
VITÓRIA - EMESCAM), ÁBILA DUTRA OLIVEIRA (CENTRO UNIVERSITÁRIO 
UNIFACIG), MONIQUE FRANK DE VASCONCELOS (SANTA CASA DE VITÓRIA - 
EMESCAM), BEATRIZ CHARPINEL SANTOS (SANTA CASA DE VITÓRIA - 
EMESCAM), LUISA BARBOSA SOARES (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), 
ISABELLA VARGAS BALDON (UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO - 
UFES), LARISSA PANDOLFI SOARES (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), LAÍZA 
BRUSCHI MARCHESI (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM), CLARISSA PANETO 
SULZ (SANTA CASA DE VITÓRIA - EMESCAM)



Resumo: Introdução: As doenças do trato gastrointestinal constituem importante causa de mortalidade 
infantil no Brasil. Apesar das melhorias nas condições sanitárias e nutricionais da população, as 
gastroenterites representam sua maioria. Objetivo: Descrever as principais causas de internação 
por doenças do trato gastrointestinal em um hospital pediátrico de referência. Método: Estudo 
retrospectivo, descritivo, de uma coorte de crianças internadas em enfermaria clínica de um 
hospital de referência, no período de 01 de janeiro de 2017 a 31 de dezembro de 2018. Os dados 
foram coletados em prontuários eletrônicos e analisados em planilha do Excel. Foram incluídas 
todas as crianças com doenças do trato gastrointestinal. As variáveis estudadas foram: sexo, 
idade, diagnóstico, tempo de internação e desfecho clínico, sendo este último categorizado em 
alta melhorada, transferência para outro setor e óbito. Resultado: Foram analisados 11.190 
prontuários, sendo um total de 896 casos de doenças gastrointestinais. As gastroenterites 
representaram um total de 54,70 dos casos, apendicite 13,95, náusea e vômitos 10,50, dor 
abdominal não especificada 7,14, outros 6,02, doenças pépticas 4,46, malformação do trato 
gastrointestinal 2,23 e corpo estranho 1,00. Do total de casos, 405 são crianças do sexo feminino 
e 491 do sexo masculino. Em relação à faixa etária, a prevalência entre 0-1 ano incompleto, 
foram de 186 casos, entre 1-5 anos incompletos de 394 casos e acima de 5 anos de 316 casos. 
Quanto ao desfecho clínico, 96,42 tiveram alta melhorada, 2,80 foram transferidos para UTI e 
0,78 evoluíram para óbito. O diagnóstico que apresentou a maior média de tempo de internação 
hospitalar foi malformação do trato gastrointestinal, com uma média de 15,6 dias. Conclusão: As 
gastroenterites agudas são as afecções de maior prevalência na população estudada, dado a isso, 
ressalta-se a importância de políticas públicas que reforcem a melhoria das condições de higiene 
e saúde da população pediátrica no Brasil.
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