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Resumo: INTRODUCAO: A artrogripose mditipla congénita (AMC) ndo é uma doenca, e Sim, uma
sindrome rara. E um grupo heterogéneo de alteragbes congénitas de etiologias desconhecidas,
provavelmente multiplas, caracterizada por extrema rigidez e contratura das articulacdes
(geramente em flex&o), associada a hipoplasia ou auséncia de desenvolvimento muscular e de
tecidos moles. Embora muitas vezes ocorra isoladamente, a artrogripose pode ser parte de um
complexo de anomaias congénitas multissistémicas. Anomalias musculoesqueléticas,
genitourindrias, cardiovasculares, gastrointestinais, otorrinolaringolégicas e oftalmoldgicas tém
sido associadas a essa patologia. O diagnostico pré-natal é dificil, existindo poucos relatos na
literatura. Basela-se, especialmente, na combinagdo de acinesia fetal, posicdo anormal dos
membros, retardo de crescimento intra-uterino e polidramnio. OBJETIVO: relatar o caso de
recém-nascida com multiplas contraturas musculares e discutir a sua evolucdo clinica. RELATO
DE CASO: RN pré-termo, 34 semanas e 3 dias, nascida de parto cesérea, PIG, baixo peso,
APGAR 6/9, apresentando maos e pés tortos congénitos, protusdo de coluna dorsal com reflexo
de preensdo palmar débil e apenas presente em extremidade na méo direita, além de micrognatia,
sendo solicitado avaliagdo ortopédica em que foi constatada a anomalia. M&e com histérico de
pré-natal regular e sem intercorréncias. DISCUSSAO: A artrogripose ndo é um diagndstico
especifico, mas um achado clinico de contraturas congénitas. A mortalidade perinatal por
algumas das condicbes subjacentes € elevada, de modo que é importante estabelecer um
diagnostico especifico para o progndstico, aconselhamento genético e tratamento precoce a fim
de garantir melhorias na funcéo articular do paciente, concedendo-lhe qualidade de vida
CONCLUSAO: A AMC é um distirbio de baixa prevaléncia e pouco relatada na literatura
médica. Hgja vista o forte impacto na autonomia futura do paciente, reforca-se a necessidade do
conhecimento médico quanto a essa patol ogia para ser realizado diagnostico e tratamento precoce
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