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Resumo: Introducdo: A doenca hemorragica do recém-nascido (RN) em sua forma precoce surge no
primeiro dia de vida e esta associada a0 uso materno de medicamentos anticonvulsivantes,
anticoagulantes, rifampicina e isoniazida ou causa idiopética. Descri¢do: RN do sexo feminino,
20 horas de vida, pesando 3.260 gramas, idade gestacional de 41 semanas ao nascimento, aplicou-
se dose profildica de vitamina K 1g intramuscular (IM). Apresentou 3 (trés) episodios de
sangramento nas fezes (sangue vivo em grande volume) durante estadia no alojamento conjunto.
Genitora relata ndo ter realizado o uso de nenhuma medicagdo durante a gestacdo. Ao exame
fisico, 0 RN apresentava-se palido, eupneico e afebril. Solicitaram-se exames complementares 0s
guais apresentaram: hemograma completo com alteragbes nas hemécias (3,14 terall),
hematécrito (29), leucécitos (14.300/mms3), segmentados (8.866/mm3), neutrdfilos totais
(9.009/mme), monacitos (1.430/mm3) e PCR (12 1U/mL). Ultrassonografia de abdome total
normal. Iniciou-se o tratamento com dieta zero, 1 (uma) dose de vitamina K 3mg IM, reposicéo
volémica, ampicilina (1g + 10ml de &gua destilada), gentamicina (40mg/ml), 3 (trés)
concentrados de hemécias, furosemida (10mg/ml) e 3 (trés) plasmas frescos congelados. O RN
foi encaminhado para unidade especializada, onde detectaram a deficiéncia de vitamina K e
descartaram a hip6tese de infeccdo. Recebeu alta hospitalar apds 6 (seis) dias internada
Discussdo: A incidéncia de RN que apresenta a doenca hemorragica do RN em que houve a
realizacdo da dose de vitamina K profilaica é de 0,4, sendo mais frequente em pré-termo.
Contudo, a genitora ndo utilizava nenhuma medicacdo durante a gravidez, motivando a
determinacdo de causa idiopética. Além disso, o RN era termo, tornando o estudo do caso
relevante. Conclusdo: A forma precoce da doenca hemorrégica do RN, nesse caso, esta associada
a deficiéncia de vitamina K, um fator relacionado a uma baixa incidéncia de casos em relagdo a
outras categorias de doengas hemorragicas dessa faixa etaria.
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