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Resumo: INTRODUCAO: No Brasil, a meningite é considerada uma doenca endémica, com ocorréncia de
surtos esporadicos. A suscetibilidade € geral, entretanto o grupo de maior risco é formado por
criangas menores de 05 anos, especialmente as menores de 01 ano. OBJETIVOS: Andisar o
perfil epidemioldgico dos casos confirmados de meningite em criangas menores de 05 anos de
idade no Brasil entre os anos de 2010 e 2018. METODOS: Foi feito estudo de coorte,
retrospectivo, a partir dos dados contidos no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo
(SINAN) acerca do perfil e da evolucéo clinica dos casos de meningite em criancas menores de
05 anos no Brasil no periodo de 2010 a 2018. RESULTADOS: Foram confirmados 54.711 casos
de meningite em criancas menores de 05 anos, com 44,87 destes ocorrendo em menores de 01
ano. A regido com maior nimero de casos foi 0 Sudeste, com 33.247 casos. Houve predominio
do sexo masculino (58,9) e de individuos brancos (49,36). No geral, a principal etiologiafoi viral
(56,39). O total de 6hitos por meningite foi de 5,38, sendo 0 meningococo responsavel por 32,78
destes, especialmente em menores de 01 ano (43,77). CONCLUSAO: A meningite persiste como
importante causa de morbimortalidade entre criancas menores de 05 anos, com maior
suscetibilidade e letalidade naquelas menores de 01 ano. Apesar da principal etiologia ser avirad,
as que cursam com pior prognéstico e maior niUmero de 6éhitos sdo as bacterianas, sobretudo
aquelas causadas por meningococo. Assim, o reconhecimento, o diagnostico e o tratamento
precoces sdo fundamentais para a reducéo das sequelas e da morbimortalidade resultante, sendo
fundamental, também, a prevencdo mediante a imunizagdo especifica e a quimioprofilaxia de
contatos proximos a casos suspeitos de doenga meningococica.
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