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O Sarampo é uma doenca viral aguda que pode evoluir com complicacdes em até 40 dos casos.
Apos dois anos da erradicacdo no Brasil, o intenso movimento migratorio venezuelano associado
ans movimentos anti-vacinas e a hesitacéo vacinal contribuiu para o retorno da doenca. R.S.S.L.
feminina, negra, 7 meses, vacinagao atualizada. Relata viagem para S&0 Paulo 11 dias antes de
iniciar vomitos, febre, secrecdo em vias aéreas superiores, conjuntivite e enantema evoluindo
com surgimento de exantema micropapular pruginoso com progressao centrifuga associado a
prostracdo e inapeténcia. Solicitada internacdo hospitalar quando foram realizadas sorologias
virais apresentando resultado IgG ndo reagente e IgM reagente para sarampo, fechando o
diagnostico da doenca. A paciente recebeu tratamento sintomético evoluindo com melhora
clinica apds 5 dias de internacéo tendo alta para acompanhamento ambulatorial. A doenca é
caracterizada por febre, tosse persistente, irritagdo ocular, coriza, congestdo nasal, astenia,
enantema e exantema maculopapular de evolucéo cranio-caudal com duragdo minima de 3 dias.
As complicacbes podem ocorrer em qualquer 6rgéo devido a ruptura dos revestimentos epiteliais,
a imunossupressdo e deficiéncia em vitamina A, sendo a principal delas a pneumonia. O
diagnostico laboratorial consiste na sorologia para deteccéo de anticorpos IgM e IgG ou pela
deteccdo do RNA viral através da técnica de PCR na urina, swab de secregdo nasofaringea, liquor
ou em tecidos. Nao existe tratamento especifico para 0 Sarampo sendo recomendado o uso de
vitamina A para prevencdo de cegueira além de reduzir em 50 a mortalidade pela doenca. A
prevencdo € através da vacina triplice viral que é realizada aos 12 e 15 meses. Diante de surtos a
vacinagao de bloqueio é fundamental e deve ser iniciada preferencialmente até 72 horas apos o
contato. O caso ressalta que é fundamental a participacdo do pediatra na orientagdo quanto a
importancia da adesdo vacinal para prevencdo de doencgas imunopreveniveis.
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