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Resumo: Introducdo: As anormalidades congénitas dos rins e do trato urindrio (CAKUT) sdo a principa
causa de Doenca Renal Cronica nos paises desenvolvidos. Dentre elas, a Vavula de Uretra
Posterior (VUP) é responsavel pela maioria dos quadros de obstrucéo do trato urinario inferior no
sexo masculino. Descricdo do caso: Paciente masculino, 1 més e 15 dias, apresentando quadro de
distensdo abdominal, andria e jato urinario fraco. Gestagdo sem acompanhamento pré natal, a
termo, 40 semanas, pds parto sem intercorréncias. Exames laboratoriais evidenciaram anemia,
escorias nitrogenadas aumentadas e disturbios hidroeletroliticos (acidose metabdlica,
hipocalemia e hipomagnesemia), aém de pilria no EAS. ApOs cateterismo vesica e
antibioticoterapia venosa, evoluiu com melhora gradativa das escorias, com Nadir de creatinina
0,3 mg/dl. Solicitados exames de imagem: Ultrassonografia de abdome e vias urinarias (Figura
1), Uretrocistografia micciona (Figura 2) e Cintilogafia estética renal com DMSA (Figura 3),
todos com achados sugestivos de VUP Realizada Ablacdo endoscépica por Fogarty, sem
intercorréncias e com melhora clinica. Discussdo: As CAKUT podem ser diagnosticadas e
tratadas no periodo pré natal. Manifestagdes clinicas como oligodmnio, prematuridade, baixo
peso ao nascer, restricdo do crescimento intra uterino, jato urinério fraco/ entrecortado, infeccéo
urinéria e “failure to thrive” favorecem o diagnostico. Os principais achados na ultrassonografia
consistem em sinais indiretos de uma “bexiga de esforco”, hidronefrose bilateral e dilatacdo da
bexiga e da uretra posterior. O padréo ouro para o diagnostico é a uretrocistografia miccional,
realizada preferenciamente fora do quadro infeccioso. A desobstrucéo do trato urinario é o
principal tratamento da VUP, sga por ablacdo endoscdpica ou por derivacdo. Conclusdo:
Estatisticamente as CAKUT s&o a principal causa de doenca renal cronica em pediatria e a
histéria natural da evolucéo da doenca depende do diagndstico e intervencdo precoce
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