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Resumo: Introducéo: Infeccdo do trato urindrio caracteriza-se pela multiplicagdo de germe patogénico no
sistema geniturinario (SGU), habitualmente estéril. Esta frequentemente associada a alteracdes
anatdbmicas e/ou funcionais do SGU, com possivel evolugdo para cicatriz renal, hipertensdo e/ou
insuficiéncia renal cronica. Objetivo: conhecer o perfil epidemioldgico de pacientes com
diagndstico ITU confirmada por urocultura. Métodos: Estudo quantitativo, observacional
descritivo, retrospectivo e transversal. Realizado coleta de dados em prontuério eletrénico, apos
aprovacdo por comité de ética. Incluido criangas menores de 5 anos, que realizaram tratamento
(total ou parcial) em vigéncia de internacdo hospitalar de enfermaria pediatrica de hospital
terciario em Taguatinga, DF, entre janeiro e dezembro de 2015. Resultados. Foram redlizadas
488 uroculturas, com 144 positivas. 71 pacientes preencheram critérios de inclusdo, 51 casos
(76,1) em meninas e 55 (77,5) em lactentes. Mediana da idade = 11 meses. Seis pacientes
apresentaram recidivas, todas lactentes e do sexo feminino. Dentre os fatores de risco analisados,
ser do sexo feminino foi 0 mais significativo em todas as faixas etarias, na sequéncia, alteracdes
do SGU, com 21 casos. Refluxo vesicouretera (RVU - 9), hidronefrose (6), atrofia renal (3) e
uropatia obstrutiva (3). Outros fatores de risco encontrados. constipacéo (9), vulvovaginite (2) e
ITU prévia (5). Na avaliagdo morfologica do trato urinério, 77,7 realizaram Ultrassonografia de
rins e vias urinarias, 36,5, Uretrocistografia, 14, Cintilografia Renal Estética (DMSA) e 2,8,
Cintilografia Renal Dindmica (DTPA). Foram observadas as seguintes complicacdes pos ITU:
reducdo da funcdo renal (7,4), cicatriz renal (5,6), hipotrofia ou atrofia rena (4,2), piorado RVU
(1,4), piora da hidronefrose (1,4) e recidivas (8,5). Conclusdo: ITU € uma doenca prevalente em
criangas, com potencial causador de complicagfes, motivo pelo qual necessita de diagnéstico e
tratamento precoces, além de investigacdo morfofuncional do trato urinério apds confirmagdo do
diagndstico por urocultura.
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