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Objetivo: ldentificar a prevaléncia de prematuridade e baixo peso nos recém-nascidos de
gestantes com diagnodstico de hipertensdo arterial em um hospital terciario. Métodos: Estudo
observacional retrospectivo, de abordagem quantitativa, com 499 puérperas, entre os anos de
2017 e 2018. Foram incluidos nesse estudo os prontuérios de gestantes hipertensas, e excluidos
0s prontuérios de pacientes que apresentaram gestacdo gemelar, comorbidades que possuem
repercussoes como o baixo peso e prematuridade. Os dados foram tabulados no Microsoft Excel,
e em seguida analisados quanto ao perfil do recém-nascido, em termos das incidéncias de baixo
peso e prematuridade. Posteriormente foi realizada uma andlise de variancia para comparar o
peso e 0 tempo de nascimento de acordo com o grupo ao qual a gestante pertence. O software
estatistico utilizado nas anadlises € o R. O nivel de significancia adotado para os testes sera de 5.
Resultados: Observou-se que ndo ha relacdo significativa entre o baixo peso a0 nascer e a
hipertensdo materna, entretanto notou-se que houve influéncia de algumas variaveis como Apgar
5° minuto, prénatal e outras complicagbes da gestacdo. Quanto a prematuridade, o estudo
mostrou correlagdo com a hipertensdo arterial, evidenciando um risco relativo de 1,6 para
gestantes hipertensas quando comparadas ao grupo controle. Conclusdo: Os achados do estudo
evidenciaram que a hipertensdo arterial possui maior influéncia em relagdo a prematuridade do
gue com o baixo peso ao nascer.
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