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Introducdo: A displasia broncopulmonar (DBP) € uma doenga respiratoria cronica, associada a
imaturidade do trato respiratério, afetando bebés prematuros, com deficiéncia de surfactante e
baixo peso, expostos a ventilagdo mecanica e suplementacdo de oxigénio. Objetivo: Estudar e
descrever a prevaléncia de DBP em pacientes de uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal em
Lajeado, Rio Grande do Sul. Metodologia: Pesguisa epidemiologica de carédter transversal,
descritivo e quali-quantitativo. Dados coletados de prontudrios dos pacientes atendidos em UTI
Neonatal no Vale do Taquari/RS entre os anos de 2013 e 2017. Resultados: Foram analisados
445 pacientes, sendo 41 (9,21) com DBP. Dentre eles, 23 (56,09) eram do sexo masculino e 18
(43,90) eram do sexo feminino. 06 (14,63) pacientes nasceram com idade gestacional (1G)
inferior a 26 semanas, 24 (58,53) com IG entre 27 e 29 semanas e 11 (26,82) com |G superior a
30 semanas. A maioria dos pacientes com DBP foram atendidos pelo Sistema Unico de Salde
(80,48). Além disso, 4 pacientes (9,75) obtiveram ata hospitalar com menos de 30 dias de vida,
13 (31,70) com idade entre 31 e 60 dias, 16 (39,02) com idade entre 61 e 90 dias, e 07 (17,07)
com idade superior a 91 dias. De todos os pacientes com DBP, 36 (87,80) necessitaram
ventilacdo mecanica durante a internacdo. Conclusdo: A DBP se caracteriza por uma alteracéo
significativa dos pulmdes, a qua resulta no comprometimento da troca gasosa, colapso
pulmonar, inflamagdo do tecido pulmonar e disfuncéo global dos pulmdes. Ela corresponde a
uma importante causa de internacdo nos servicos de terapia intensiva neonatal e pode ser
manejada com oxigenioterapia, suporte nutricional, terapia farmacoldégica, higiene
broncopulmonar e ventilacdo com pressao positiva.
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