
Trabalhos Científicos

Título: Indicadores De Boas Práticas Na Assistência Neonatal Durante O Parto Em Maternidade 
Terciária Em Fortaleza.

Autores: MARA LARISSA ALVES MARQUES (MATERNIDADES ESCOLA ASSIS 
CHATEAUBRIAND), MARCOS PAULO FERNANDES PATRÍCIO (MATERNIDADES 
ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAND), LILIANA SOARES NOGUEIRA PAES 
(MATERNIDADES ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAND), EVELINE CAMPOS 
MONTEIRO DE CASTRO (MATERNIDADES ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAND), 
GERLY ANNE NÓBREGA BARRETO (MATERNIDADES ESCOLA ASSIS 
CHATEAUBRIAND), RAPHAELA CARDOSO GOMES OLIVEIRA (MATERNIDADES 
ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAND), RAFAELA LOIOLA DE CARVALHO 
(MATERNIDADES ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAND), TANIA MARIA SOUSA 
ARAÚJO SANTOS (MATERNIDADES ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAND)

Resumo: Objetivos: Avaliar realização dos indicadores de boas práticas na assistência neonatal em 
maternidade terciária, descrever perfil dos nativivos elegíveis e analisar causas de não 
aplicabilidade das boas práticas. Metodologia: Estudo observacional transversal retrospectivo, 
com avaliação dos neonatos elegíveis para boas práticas, entre 01/01/2017 e 30/06/2017. 
Resultados: Houve 2520 partos e 1973 pacientes foram elegíveis. Desses, 1038 eram do sexo 
masculino (52.6) e 933 (47.3) do sexo feminino, 46.4 foram partos vaginais e 53.6 cesáreas, com 
88 gemelares. O peso médio ao nascer foi 3.121± 552 gramas, idade gestacional média de 38,48 
± 1,8 semanas. Realizaram clampeamento oportuno do cordão 1390 neonatos (70.5), contato 
pele-a-pele, 636 (62.6) e, amamentação na primeira hora de vida, 761 (38.6). As principais 
justificativas para não realização dos indicadores foram vitalidade do neonato (216- 34.2), 
prematuridade (140-22.2) e, gravidade ou recusa materna (129-20.4). Admitiram-se em 
alojamento conjunto 84.3 dos pacientes. Conclusão: a adesão ao clampeamento oportuno do 
cordão umbilical foi alta, mas observou-se menor adesão ao contato pele-a-pele e amamentação 
precoce. É importante avaliar disponibilidade de profissionais, indicação de prematuros tardios e 
esclarecimento materno para melhor adesão às boas práticas.
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